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Consejo Nacional de Higiene

I. — Vacunacidn antitifica

Para luchar eficazmente contra la eberthemia, ez necesario
poner en juego todos los recursos profilicticos de que se dis-
pone en la actualidad.

Decir que la propagaciin de la fiehre tifoidea debe com-
batirse, vacunando intensamente a las poblaciones de la
Repuablica, es encarar insuficientemente el problema profilie-
tieo que nos ceupa. Inmunizar el medio, volver refracta-
rio el organismo humano para la infeccidn, es, acaso, racio-
nal y ecientifieo, dado el estado actual de nuestros conoei-
mientos, pero una verdadera obra de profilaxis debe reposar
sobre mis amplias bases. Sin embargo, llevados por un eri-
terio eminentemente priactico, neosotros insistimos y tende-
mos, como primera linea de defensa, la “‘vacunacidn antiti-
fiea’". Hste sistema moderno de lucha contra la eberthemia
es de facil aplicacidn v poeo dispendiozo,

La colectividad va respondiendo al llamado de las autori-
dades sanitarias del pais, !

joneurren al improvisade °“*Servieio Profilietieo™, (pl
Consejo N. de Higiene, gran nfimero de personas durante
las horas habiles, destinadas a la vaeunaeldn preventiva.

Lios gastos del material inmunizante elaborado por el
Institute de Higiene, son bien reducidos, y puede decirse
que hasta hoy, esta sola erogaeién ha tenido la oficina pro-
filactica de gue hablamos. En realidad, este *'Servieio’ —
cuya direceidn me ha side encomendada por el C‘onsejo N.
de Higiene—y gque vo desempefio complacido ¥ con entusias-
ma, no dispone de un personal suficiente para orientar y
condueir sin reservas una aceidn profilictiea, que en un pla-
zo breve, nos conduzea al triunfo de la causa en la enal es-
tamos empenados, Obramos lentamente. No hay recursos pe-
cuniarios para abordar decididamente el problema gue he-
mos tenido oeasion de plantear ante la alta corporaciin sa-
nitaria y que ha mereeido el honor de su aprobaciin. No
obstante, encontramos todavia, dentro del nteleo de estu-
diosos, Jjovenes que desinteresadamente =e alistan a prestar
su_concurso 4 las autoridades que velan por la salud de la
eolectividad. Pero esta ayuda tan eficaz v digna de aplauso,
es aun insuoficiente. Es preciso encargar a una persona, como
deciamos en nuestro provecto de ‘‘Extinecidn de la fiebre ti-
foidea’’, para que registre el movimiento de la vacunacidn
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antitifica en ¢l pais, solo asi puede conocerse concretamente
el avance profilietico, Es necesario entrar sin ambages, en la
importante cuestion de abasteeimiento de agua potable. Hay
gque ineorporar el ‘‘easillero hidrieo’ al Servicio de Vacu-
nacion, Hay gue hacer propaganda antitifica y no olvidar la
vigilancia de los alimentos, desde el punto de vista de su
eontaminacion, y habria gque llegar hasta los portadores de
gérmenes, en determinados casos, si fuera necesario, ete.,
ete, Solo asi se concibe un plan de lueha contra la fiebre
fifoidea, amplio ¥ reposando sobre bases estrictamente cien-
tificas, HEs lo que observamos en los paises que tienen ac-
tualmente la preccupacidon de hacer desaparecer la fiebre ti-
foidea de sus colectividades amenazadas,

Nosotros no podemos desarrollar un plan antitifico en su
totalidad, debemos conformarnos con lo gue hacemos. Rea-
lizamos una parte del programa, Vacunamos. Hacemos cier-
ta propaganda para educar al pueblo sobre el modo de evi-
tar el desarrollo del mal eberthiano,

Pero esta aceidn educativa es extraordinariamente limi-
tada. Ella no logrard formar una verdadera concienecia sa-
nitaria sobre este tépico, De cualquier modo, hemos inicia-
do el atague contra el bacilo de Eberth, sobre bases ecienti-
ficas aunque incompletas. Dentro de la organizacién aectunal
del Consejo de Higiene, dificil es, sin un marcado apoyo,
dar cumplimiento a un plan racional de defensa v de ex-
tineién de la flebre tifoidea.

Esperemos que el proyecto de extineidn de la fiebre tifoi-
dea, merezea, euanto antes, la aprobacién del Consejo Na-
cional de Administrasion, La erogacion que su aprobacion
implica es limitadisima.

En un priximo nimero insistiremos,

Jusro F. GoNzALEZ,

II. — Vacuna aotitifica distribuida por el Consejo Nacional
de Higiene en el mes de enero del corriente afio

Doctor Palble Dornaleche (Médico del Servieio Pablieo).
Minas, 25 dosis, lipovacuna, "

Doctor Prudenecio Sosa (Médieo del Servicio Pablico). Sal-
10, 25 series, vacuna Vineent,

Docto Andrés Romero. Sarandi Grande, 50 dosis, lipo-
vacuna,

Doctor Oetavio Larriera. Rosario, 25 dosis, lipovaeuna,
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Doector Oetavio Larriera. Rosario, 25 series, vacuna Vin-
cent.

Doctor Emilio Reinusso. La Paz, 25 series, vacuna Vin-
cent.

Doctor Angel Rosselld Gomez, Sarandi del Yi, 10 series,
vacuna Vinecent.

Doctor Mateo Legnani, Santa Lueia, 100 dosis, lipovacuna.
Doctor Pedro Repetto, Sauce, 10 series, vacuna Vincent.
Doetor Juan C. Otero Siri (Médieo Supernumerario del
Servieio Piablico), Juan Lacaze, 50 series, vacuna Vincent.
Doctor Francisco Zolezzi, Fray Marcos, 10 series, vacuna
Vineent.

Concejo Auxiliar de Melilla, 75 dosis lipovacuna,

III. — Sobre el Proyecto de extincion de lalfiabrﬂ tifoidea
en el Uruguay. — Comentarios.

El ilustrado profesor de lligiene de la Facultad de Me-
dicina de Lima, y Director de la ‘‘Reforma Médica’’, de esa
mismg cindad, dogtor Carlos Enrique Paz Soldin, ha dedi-
eado el signiente comentario al trabajo con cuyo titulo en-
cabezamos estas lineas, presentado al Consejo Nacional de
Higiene, v aprobado por esta corporacidn, que hemos publi-
cado en el nimero 178 de este BoLETIN:

“‘Proyecto de extineidn de la fiebre tifoldea en el Uru-
guay, Justo F. Gonzélez. Un folleto de 14 piginas v ires
grificos, Montevideo, 1921. El conocido v _entusiasta profe-
sor de IHigiene de la Faeultad de Ciencias Médicas de Mon-
tevideo, ¥y Miembro del Consejo Superior de IHigiene Pibli-
ca de su pais, condensa en esta breve y nutrida Memoria,
los lineamientos generales de una campana metidica y ecien-
tificamente inspirada para extinguir la fiebre tifoidea. Ex-
celente en cuanto a sus sugestiones, creemos, sin embargo,
que la extineién de la fiebre tifoidea es meta por ahora in-
aleanzable, Sin embargo, las lineas de ataque que Gonzilez
propicia para reducir al hacilo de 'Eberth son excelentes, v
creemos algo mas: que ellas, en caso de adoptarse, son eom-
patibles con los recursos ordinarios de un pais v llamadas a
producir en plazo breve los més sonados éxitos. Al felicitar
al profesor Gonzédlez por su trahajo, le expresamos nuestro
agradecimiento por las gentiles palabras de dedicatoria pues-
tas en el folleto enviado a nuestra Redaceiin’,

————



