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= Fotogealis de fa artistica placd de bronees obra del célebre eucultor Belloni, que
s coloco en <l hall de la Fazultad de Quimiza y Farmacia, caya leyenda estd des-
tinads a récordar a los alumnng Jue pasen por las aulon de {a Facultad, los alios mé

ritan de [a labor realizada por <l dootor Jasé Scoseria en pro. del adclanto de la cien-
cia guimica nucional.




La valiosa contribuciéon del doctor José
Scoseria al progreso de la ensefianza
quimico - farmacéutica.

Tl Dr. José Scoseria tuvo siempre, durante toda su
larga actuacion universitaria, una eficaz y beneficiosa
tervencion en el perfeccionamiento de los estudios farma-
ceuticos,

Con Arechavaleta v Carlosena, se contd entre los pri-
weros profesores de quimica que tuvieron los farmacéuti-
cos, cuando se les di cardcter universitaric a sus estudios.
Al confeccionar los programas de las ensefianzas tedricas
y practicas de los cursos de Quimica médica y de Quimica
biologica que tenia a su cargo, a los cuales asistian, en
cierta época, los estudiantes de medicina y de farmacia, el
Dr. Scoseria nunca olvidd, contraraimente a lo que suce-
dia con otros profesores médicos que también tenian alum-
nos de las dos carreras, sus deberes para eon los estudian-
tes de farmacia.

Ya sea como Decano de la Facultad de Medicina, en
los periodos en que ejercio esa funcién, ya sea como conse-
jero del Consejo Directivo de la misma Facultad, el Dr.
Scoseria se preocupsd siempre por el perfeccionamiento de
la preparacion técnica y cientifica de los farmacéuticos.

Siendo Decano v contemplando la uninime aspiracion
del personal docente de la Sececidn Farmacia, separod, en
1901, los estudios farmacéuticos de los meédicos, dandoles
cierta independencia dentro de la Facultad de Medicina,
con lo que consiguié mejorar la ensefanza farmacéuntica,

El plan de estudios farmacéuticos que estuvo en vi-
gencia hasta la fecha de la creacion de Ia Facultad de Qui-
mica y Farmacia, era suyo.

Y ert 1910 presento al Consejo Directivo de la Facul-
fal de Medicina, del cual formaba parte, un proyecto radical




de reorganizacion de los estudios quimicos y farmacéuti-
cos, por el cual se creaba, dejando subsistente el de farma-
céutico, el nueve titulo praiesxonal de “Doctor en ciencias
quimicas y [armacéuticas”, el cual estaba destinado a le-
nar las mas avanzadas y ‘elevadas necesidades técnicas ¥
cientificas de la profesion farmacéutica.

Se puede juzgar del espiritu clarividente y previsor
que guid esa iniciativa, al saber gue por ella se implatan-
ban ensefianzas tales como las de las Matemiticas supe-
riores, de la Quimica-fisica, de la Zoplogia, de la Anatomia
v Fisiologia humanas, de la Quimica bioldgica, de la Far-
macodinamia, ete., cuyo conocimiento le es indispensable al
farmacéutico. moderno si desea seguir desempefiando el
importante papel téenico y cientifico que antes tuvo
v que por derecho le corresponde dentro del arte
de curar, y cuya necesidad recién ahora, después
de pasade un cuarte de siglo, es admitida por la
mayorit de los farmacéuticos, al darse cuenta de que.
dada la forma como ha evolucionado ¢l arte de ecu-
rar, el ejercicio de la profesion no puede quedar limitado
al estrecho marco de la botica, so pena de¢ la anulacion
completa, como factor téenico, del farnl_:_lcn.nttw- Es, en
electn, recién ahora que la mayoria de los farmacéuticos
de nuestro Pais reclaman con insistencia, invocando las
modernas exigencias dgl ejercicio profesional, entendido con
la amplitud que por derecho le corresponde, la inclusion
de esas enschanzaq en el plan de estudios farmacéu-
ticos.

A pesar de todo el empefio y entusiasmo que el Dr,
Sceseria puso en la defensa de ese proyecto, cuya realiza-

<ion habria constituido una valiosa conquista para nuestra

clase farmacéutica, no consiguid que fuese aprobado por el
Consejo Directive de la Facultad de Medicina, pues tuvo
en su contra la decidida oposicion del delegado de los far-
macéuticos, €l sefior Carles Bacigalupi v la del Consejero
Dr. Elias Regules,

Fuera del Consejo, el proyecto fué también duramente
combatido por muches farmacéutices que, en su incompren-
sion ¥ en su egoismo, no vieron de ¢l mas gue les perjui-
cios que podian derivar para ellos de la existencia de wun

titulo superior dentro de la profesidn farmacéutica.

Nunca lamentaremos bastante el fracaso de esta loa-




ble iniciativa del Dr. Scoseria, pues significo veinticineo
afos de estancamiento del progreso cientifico de la prepa-
racion farmacéutica en nuestro Pais.

El Dr Scoseria fué, por ultimo, quien mas contribuyo
a la creacion de los Institutos de investigacion de la Facul-
tad de Medicina, entre los cuales se hallaba el de Quimica,
del que fué su primer Director. Este Instituto se transfor-
m6 en seguida de inaugurada, por la fuerza de las circuns-
tancias y gracias a la buena voluntad del Dr, Scoseria, a
pesar de que cuando se le proyectd solo se tuvieron en
cuenta las necesidades de la ensefianza de la Quimica para
los estudiantes de Medicina, en la verdadera Escuela de
Farmacia, pues en él se concentraron casi todas las ense-
fianzas de esta carrera,

Transcribimos a continnacién la nota con la que el
Dr. Scoseria sometio al Consejo Directivo de la Facultad de
Medicina, el nuevo plan de estudios farmacéuticos, y las
razones que fundamentan la estructura de ese nuevo plan
de estudios, tomadas de la exposicion a que se refiere el
Dr. Scoseria en su nota.

PROYECTO DE UN NUEVO PLAN DE ESTUDIOS
PRESENTADO POR EL Dr. ]. SCOSERIA

Montevideo, 12 de Abril de 1910. — Sefior Decano de
la Facultad de Medicina, doctor Don Manuel Quintela.

“En la fltima sesion que celebro la Comisién especial
de revision de los planes de estudios de la Facultad de Medi-
cina, nombrada por el Consejo Directivo de la misma Ia-
cultad, pedi que se aplazara la consideracidn de un proyectc
de reformas del plan de estudios farmacéuticos, presentado
por un distingunido compafiero de comision, porque estaba
entonces ocupado en el estudio de ese mismo asunto én unién
con el profesor D. Giribaldo, y me propenia presentar, con-
juntamente con él, un proyecto sustitutivo que respondiese a
las ideas que entonces enuncié. Al formular dicho pedido, me
t_:d‘mprome:ti a presentar nuestro trabajo tan pronto como me
fuera posible, a fin de que la Comision, haciendo un examen
comparativo, pudiera estudiar y discutir ambos proyectos. La
Comision especial, usando conmiga una deferencia que mu-
cho agradezco, accedié al aplazamiento solicitado.
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I.a presente nota tiene por objeto responder a esa de-
ferencia y cumplir el compromiso contraido.

T} plan de estudios de farmacia en vigencia fué presen-
tado por mi al Consejo Universitario en 1901, y entre las
consideraciones que con ese motivo hacia para fundarlo,
estaban las que me permito transcribir a continuacion :

“No basta que la Universidad prepare boticarios es-
crupulosos ejecutores de las prescripciones médicas o co-
merciantes en «drogas y especialidades farmacéuticas: es
necesario que tienda a hacer del farmacéutico un inteligente
v eficaz auxiliar del médico, no sélo en la preparacion de
medicamentos, sino en las miltiples aplicaciones de las
ciencias fisico-naturales a las ciencias biolbgicas, ¥ un pro-
fesional suficientemente preparado para ahordar ¢l estudio
de las cuestiones practicas que se relacionan con las cien
cias a que dedica su actividad.”

“Entre nosotros las ciencias fisico-naturales — que son
los mAs importantes factores del progreso moral y material
de los pueblos — no sen cultivadas sino por un reducido
ntimero de personas, por falta de una Facunitad de cien-
cias o de catedras especiales donde sean ensefiadas y pue-
dan ser estudiadas, no con fines especulativos, sino desde
cl punto de vista de sus aplicaciones pricticas. De aqgui re-
sulta el que sean desconocidas todavia muchas de las rique-
zas naturales de nuestra suclo y que la ganaderia, la agricul-
tura, la industria y el comercio mismo, no hayan adquirido
entre nosotros, por falta de auxiliares técnicos bien prepa-
rados. ¢l grado de adelanto y desenvolvimiento a que han
llegado en otros paises, en los cuales todn se espera de la
ciencia ¥ nada se confia a la rutina,”

“El plan de estudios farmacéuticos que tengo el honor
de someter al H, Consejo, a la vez que completa los estudios
de aplicacion profesional, procura dar a los futuros farma-
céuticos una solida preparacion en las ciencias llamadas a
las mds grandes v proficuas apliciciones, lo que facilitara
4 12 juventud estudiosa que abrace esta carrera, los medios
de orientarse por otras vias, actuando como importantes
factores de nuestro progreso material y cientifico.”

Pues bien: los elevados propisitos que se perseguian
con la adopcion de dicho plan, no se han alcanzado del
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todo; la situacion actual del farmaceutico egresado de la
Facultad, mejor preparade gue anteg, no ha variado o ha
variado muy poco.

K}l profesor Giribaldo, e 1n exposicion que se acom-
pafia, ha estudiado luminosamente ¢l estado actual de la
farmacia cntre nosotros, desentrafando las causas de su
decadencia y justificandoe plenamente Ia necesidad de ini-
ciar una reforma fundamental eo la ensefanza de esa
earrera,

Es de acuerdu con vsas ideas del lustrado compaivero,
que decia en la sesidn a que alodo al principio de esta nota,
que el plan de estudios actuzl no responde 2 las modernas
necesidades de la profesion farmacéuntica, ¥ que. por lo tan-
to, no lena el principsd objeto gue < fovo en vista al san-
cionarla.

Dij¢ entonces que era necesario pognar por el mejora-
miento eientifico y profesionnl del farmacéutico, intensifi-
cando su culiurs, puesto que su mision no podia reducirse
exclusivamente a la de un simple expendedor de medica-
mentos v preparador de recetis, y sostuve que oste deside
ritum no era posibie aleanzarlo dentro del plan actoal de
estudios, va excestvamente recargados, sin aumentar la
daracion de los estudios. ‘I'erminaba diciendo gue si ¢ aumen-
taban los anos de estndiog era necessrio v justo pensar en
un titula superior al actwal de farmacéntico, que, al con-
sagrar la mayor suma de esfuerzos que ¢l implicaria, abrie-
a4 su poseedor nuevos horizontes, dado que en ia forma
en gue act@almente se ejeree la farmacia, le sobran al far-
miucentico muchas de los conocimientos que la Facultad le
exige.

Estas ideus jundanientales, en las cuales estabamos de
periecto acuerdo el profesor Ginthaldo v yo. han sido por el
desarrolladas v estudindas bajo todas sus faces en el trabajo
titulado “Reorganizacion de lTos estudios de farmacia®™, que.
Junto can esta nota, tengo el agrado de poner en manos del
8t Decano. En el referido rraba;o estin expuesias con méto-
do, con claridad ¥ €on un entusiasmo que no oscurece nun-
e el recto criterio del autor, las razomes que justifican la
reformz propuesta.

Salvo en algunas apreciaciones de indole profesional,
estay en un todo de acuerdo con lo que se expresa en dicho
eserito, y al presentarlo a la Comision especial y al Conse-
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je Directivo de la Facultad, lo prestigio con entusiasmo
porque sé que responde a las aspiraciones de los profesores de
farmacia vy de muchos farmacéuticos ilustrades, Yo que
estoy en frecuente relacion con ellos, por la asignatura que
ensefio — que ha sido durante mucho tiempo comiin a las
carreras de medicina y farmacia — y por mi posicién de
Director del Instituto donde funcionan casi la totalidad de
las clases de farmacia, he tenido y tengo diariamente oca-
sion de cambiar ideas con ellos, v soy testigo de los nobles
anhelos que los guian en sus trabajos para dignificar la
carrera que han abrazado, elevando su nivel cientifico ¥
moral, e impedir gue degenere en un simple comercio,

Al presentar dicho trabajo al Consejo Directivo de la
Facultad y recomendarlo a la consideracion de mis colegas.
lo hago, pues, convencido que ¢l representa el franco y sin-
cero alegato que condensa las aspiraciones de toda una ge-
neracion de jovenes farmacéuticos, entre los cuales hay
quienes se sienten con alas y aptitudes para volar alto ¥
que solo piden que la Facultad no Jos obligue a vivir en el
estrecho campo que hoy les ofrece el mostrador de una
botica. Y cuando llegue el momento de discutirlo, pondré
al servicio de las ideas fundamentales en él sustentadas, la
escasa fuerza de mis razones y toda la influencia que mi
opinién pueda tener en el Consejo.”

“Si el plan de estudios que presentamos merece la
aprobacion del Consejo, su articulado, a los efectos de la
sancion legislativa, podria ser el siguiente:

Articulo 1.° Los estudios para optar al titulo de far-
macéutico duraran tres afios y comprenderan las siguien-
tes materias:

Ouimica inorganica y FElementos de analisis cnali-
tativo.

Fisica.

Botéanica.

Zoologia y Anatomia y Fisiologia generales,

Quimica orginica,

Quimica analitica general,

Quimica farmacéutica.

T'écnicas generales de Micrografia y Bacteriologia.

Materia farmacéatica,

Farmacia galémica,



Farmacia magistral y Posologia.

Legislacion y Deontologia farmacéuticas.

Art. 20 Los estudios para el doctorado en ciencias qgui-
micas y farmacéuticas durardn cinco afios, los ires prime-
ros de los cuales seran los exigidos para la obtencion del
iitulo de farmacéutico v los dos siguientes comprenderin
las materias (ue se expresan a continvacion:

Matemaiticas generales.

Fisica,

Mineralogia, Hidrologia y Elementos de Geologia.
Parasitologia,

Quimica analitica aplicada a la Bromatologia.
Elementos de Anatomia y Fisiologia bumanas.
Farmacodinamia.

Quimica biolégica y Hematologia.
Bacteriologia e Higiene.

Quimica toxicologica.

Quimica - Fisica.

Art. 3° El Consejo Directivo de la Facultad de Me-
dicina fijard las pruebas que hayan de rendir los que, ha-
biendo cursado sus estudios en la Facultad, posean el titulo
de farmacéuticos y quieran optar al de doctor en ciencias
guimicas y farmacéuticas.”

Saluda @l Sr. Decano atentamente. — (Firmado): J.
Scoseria.

RAZONES QUE FUNDAMENTAN LA ESTRUCTURA
DEL NUEVO PLAN DE ESTUDIOS PROPUESTO
POR EL DOCTOR SCOSERIA

“Una vez bien deslindado ¢l campo que debe abrazar
dentro del arte de curar la actividad cientifica del farmacéu-
tico v demostrada la importancia social y cientifica del papel
que en ese terrenc puede desempefiar, sélo nos resta ahora
determinar cudies han de ser la clase y orientacién de
estudios més convenientes para ponerlo en condiciones de
responder a su importante misién moderna.

La base de su cultura cientifica deben constituirla,
aparte de las materias genuinamente farmacéuticas, todas




— 10 —

las ramas de aplicacion a la biologia de las ciencias fisicas,
quimicas y naturales. Dentro de estas ciencias, las farma-
céuticas y las quimicas son las que ha de estudiar con ma-
yor extension y profundidad : es en ellas, sobre todo, donde
deben descollar sus conocimientos,

El cuadro completo de jas materias que, de acuerdo
con esta orientacion, deberian ser motivo de estudio para
el farmacéutico seria, pues, como sigue:

Quimica inorganica, Quimica orginica, Matematicas
generales v Fisica,

Mineralogia e Hidrologia, Botinica, Zoologia y Ana-
tomia y Fisiologia generales,

Quimica analitica general, Quimica analitica aplicada
4 ia Bromatologia y Técnica microgrifica,

Quimica farmacéutica, Materia farmacéutica, Farma-
cia galénica, Farmacia magistral y Posologia.

Elementos de Anatomia y Fisiologia humanas y Far-
macodinamia,

Quimiua-ﬁsica_, Quimica hiologica y Ouimica toxico
logica.

Farasitologia, Bacteriologia e Higiene.

Legislacion v Deontologia farmacénticas,

Tal es la suma de conocimientos qgue nosotros concep-
tuamos debe inculearse al futuro farmacéutico si se desea
hacer de él lo que debe ser: el digno colaborador del mé
dico, no solo en 1o que se relaciona con el ejercicio de la
medicina, sino también en la obra de preparar los materia-
les que han de servir de base para asentar la medicina cien-
tifica ¥ experimental del porvenir,

Por mis que esta clase de farmacéuticos responde, co-
mo la hemos demostrado, 2 un fin prictico perfectamente
definido, es indudable que por ahora no es posible pensar
€n una transformacién brusca del estado de cosas existente.
Obra del tiempo, de Ia educacién y de nuestro constante
esfuerzo tendra que ser la de acostumbrar a la sociedad en
general y a los médicos en particular, a aceptar y solicitar
los servicios que nuestra profesion puede prestar en todos
los érdenes de actividad enumerados.

Se impone aqui, mirando el porvenir y sin dejar de
atender el presente, una solucién de transicion,

preparacion farmacéutica completa en la forma que
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nosotros la entendemos, podria ser motivo de un nuevo
diploma, correspondiente a un grado superior de la ense-
nanza de esta carrera. De este modo, dejando subsistente
el titulo actual de farmacéutico, quedarian atendidas las
necesidades presentes y futuras de la profesion, asi como
todas las aspiraciones de los que a ella quisieran dedicarse.
El nueva diploma que nosotros proponemos podria titn-
larse “Doctorado en ciencias quimicas y farmacéuticas”.

La carrera de farmacéutico tendria por objeto dar la
cultura cientifica necesaria para poner a quien la siga en
condiciones de preparar, con competencia, los medicamen-
tos. Iista clase de farmacéuticaos, cuya mision seria la mis-
ma que hoy se asigna a nuestra profesion, tendrian todos los
deberes y privilegios propios de los farmacéuticos actuales.

Los diplomados con el titulo de doctor en ciencias qui-
micas y farmacénticas, tendrian por misién, a méas de la
fijada a los farmacéuticos, asesorar a los médicos en las
aplicaciones gue son de su competencia, de las ciencias fi-
sicas, quimicas y naturales a la farmacologia, al diagndsti-
co de las enfermedades, a la higiene, etc. Ilenarian, en
cierto modo, como dice un autor, el papel de ingenieros
consultantes en el arte de curar, La posesion de este titulo
tio daria, por ahora, dentro del ejercicio de la farmacia, mas
derechos que la del farmacéutico. Este doctorado seria
equiparable, como grado universitario. al doctorado en
mecdicing,

La reforma que proponemos no es una novedad en
materia de ensefianza farmacéutica. Al contrario, son mu-
chas las universidades extranjeras que, desde hace largo
tiempo, tienen estatuidos diversos grados en la preparacion
de la carrera que nos ocupa. Citaremos algunos ejemplos.

El Colegio de Farmacia de Nueva York confiere, a
los que cursan cuatro afios de estudios, el titulo de licen-
ciado en farmacia, y, a lIos gue cursan un afio mas de estu-
dios, el de doctor en farmacia. La Universidad nacional de
La Plata exige cuatro afios de estudios para otorgar el di-
ploma de farmacéutico, y cinco, para conferir el de doctor
en quimica y farmacia, En Holanda existe el titulo de far-
macéutico, que se gana mediante cuatro afios de estudios,
¥ el de doctor en farmacia, que lo obtienen los farmacéuti-
cos mediante la presentacién de una tesis original. En Es-
pafia también existen dos titulos: el de licenciado y el de

— — el e e
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doctor en farmacia, que se gana después de cursar seis
afios de estudios., En Francia, por ultimo, existen tres ti-
tulos de farmacia. El de farmacéutico, que se obtiene cur-
sando cuatro afios de estudio de Facultad y un afio de prac-
tica en una oficina; el de farmacéutico superior, que se da
a los farmacéuticos que cursan un afio mis de estudios y
presentan una tesis original, y el de doctor en farmacia de
la Universidad de Paris, que lo confiere la Escuela Supe-
rior de Farmacia a los farmacéuticos que efectiian trabajos
de investigacion en los laboratorios especiales de los pro-
fesores de la Escuela.

Las materias nombradas podrian repartirse entre las
dos carrears, en la forma que sigune:

FARMACEUTICO

Esta carrera se cursana en tres afios, con la distribu-
cién de materias v trabajos practicos siguientes:

Primer afio
Ensefianza de:

Quimica inorganica y Elementos de Analisis cualitativo.
Fisica,

Botanica.

Zoologia v Anatomia y Fisiologia generales.

Trabajos préacticos de:

Quimica inorganica y Analisis cualitativo.
Fisica.
Botanica (Herborizaciones).
Zoologia,

Segundo afio
Ensefianza de:

Quimica organica y Caracterizacion de funciones or-
ganicas.

Quimica analitica general,

Quimica farmacéutica.

Técnicas generales de Micrografia y Bacteriologia.

.',.'j
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Trabajos practicos de: !

Qu'unim organica y Caracterizaciones de
orginicas. '

Quimica analitica general,

Quimica farmacéutica,

Micrografiz v Bacteriologia generales.

Tercer ano
Ensenanza de:

Materia farmaceéutica.

Farmacia galénica.

Farmacia magistral y Posologia,
Legislacidn v Deontologm farmacéuticas.

Trabajos practicos de:

Materia farmacéutica.
Farmacia galénica.
Farmacia magistral,

DOCTOR EN CIENCIAS QUIMICAS Y
FARMACEUTICAS

Este doctorade se cursaria en cinco afes. los tres pri-
meras de los cuales serian comunes con los de farmacia.
Antes de entrar al cuarto afio, el estudiante estaria obliga-
do a presentar un certificado que acreditase haber rendido
examen, con aprebacion, de Matemiticas generales (con-
sistente en: Complemento de Algebra; Elementos de Geo-
metria analitica, de Caleulo diferencial e integral y de Me-
canica), Dl_cho certificade 1o expediria Ia Facu_ltad tle
Matematicas.

Las matceras cor I'Eap()lldlclltl.‘b al cuarto y quinto ano
de esta carrera, serian las siguientes:

Cuarto afio

Fisica,
Mineralogia, Hidrologia ¥ Elementos de Geologm
Parasitologia,



Quimica analitica aplicada a la Bromatologia,
Elementos de Anatomia y de Fisiologia humanas

Trabajos practicos de:

Fisica.

Mineralogia,

Parasitologia,

Analisis de substancias alimenticias,
Anatomia y Fisiologia humanas.

Quinto afio
Ensefianza de;

Farmacodinamia.

Quimica biologica vy Hematologia.
Bacteriologia e Higiene.

Quimica toxicoldgica,

Quimica - Fisica.

Trabajos practicos de:

Farmacodinamia,

Quimica biolégica v Hematologia.
Bacteriologia.

Quimica toxicologica,

Quimica - Fisica,

Creemos inutil entrar a explicar aqui la importancia
que para la cultura cientifica del farmacéutico o del doctor
en ciencias quimicas y farmacéuticas tiene cada una de las
materias incluidas en los planes de estudios respectivos, pues
con lo que ya hemos dicho en el curso de este escrito que-
da suficientemente justificada la inclusion de la mayor
parte de ellas,

Diremos, en primer lugar, que en estos planes, como
en los de todas las carreras, hay materias fundamentales y
materias accesorias, lo que vale decir que no todas las que
figuran alli se han de estudiar con la misma extensiéon y
profundidad.

En cuanto a la Anatomia y Fisiologia humanas, he-
mos creido que no podia prescindirse de esta ensefianza,
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al menos en el doctorado, por los motivos que pasamos
cxponer. A eada paso tiene el farmacéutico que referirse
al cuerpo humano ¥ a sus funciones, ya sea como sujeto
de acciones biologicas, ya sea como lugar de origen de los
productos normales y patologicos que tiene que estudiar,
Y no estd bien que siendo asi, desconozean tan importante
clemento de referencias, Por otra parte, si el doctor en
ciencias quimicas y farmacéuticas ha de estudiar con iruto
la farmacodinamia, es indispensable que posea algunas no-
ciones de anatomia y de fisiologia, las justamente necesa-
rias para no operar en terreno desconocido,

Respecto de la importancia del estudio de la farmaco-
dinamia para el farmacéutico, no podemos agregar nada
mejor a lo que ya hemos dicho, que los siguientes concep-
tos debidos al doctor Carracido: “En el pueblo que funda-
damente presume de adelantarse a todos los demas en el
planteamiento de reformas que se conceptiien provechosas
sin preocuparse de la extrafieza que puedan causar en los
espiritus que no conciben otras hechuras que las de los
moldes tradicionales —ya se comprende que me refiero a
los Estados Unidos— pues en esta nacion, donde toda no-
vedad wiable encuentra acogida, los farmacéuticos estu-
dian farmacodinamia”,

"¢Cudl es la razén de dotarlos de este orden de cono-
cimientos? El pueblo que tan [4cilmente abandona la sen-
da de la rutina, tiene la necesaria virilidad para acatar el
poder de los hechos y huir de los disimulos a que compelen
las situaciones ambiguas., Si el farmacéutico compone
formulas medicinales, y éstas son aceptadas por los médi-
cos, realizard su obra tanto mejor cuanto mayores sean sus
conocimientos de farmacodinamia, y le ordena su estudio.
ya que no son ilegales las empresas que acomete, para que
llegue en ellas al mayor perfeccionamiento posible,”

Nadie ha de ver, seguramente, con extrafieza la impo-
sicion del estudio de las Matematicas generales a los que
aspiren al grado de doctor en ciencias quimicas v farma-
céuticas. Hoy es ya imposible profundizar algo en el es-
tudio de cualquier ciencia que merezca el nombre de tal,
sin el poderoso auxilic de las matematicas, Aparte de la
disciplina y el equilibrio que éstas suministran a la mente,
pues ellas, mejor que ninguna otra ciencia, ensefian el arte
de razomar, existe I3 necesidad de su conocimiento para
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comprender, sin restricciones, los principios de la fisica y
de la quimica fisica y las aplicaciones de éstos para inter-
pretar muchos fenémenos biolégicos, que obliga a exigir
este estudio en el doctorado. '

[Bajo el nombre de Farmacia magistral entendemos
nosotros el estudio de todo lo que se refiere al arte de for-
mular y a la préctica de la preparacién de las preseripeio-
ries magistrales. En los paises donde se exige practica He
oficina a los estudiantes de farmacia, no stele figurar esta
asignatura entre las que son motive de ensefianza univer-
sitaria, lo que se explica si se tiene en cuenta que la razén
principal de dicha prictica estriba precisamente en el
aprendizaje de todas las cuestiones que motivan la refe-
rida materia.

Nosotros, signiendo las modernas tendencias, hemos
considerado preferible incluir esta ensefianza entre las uni-
versitarias, sacandola de las oficinas particulares, Conse-
cuencia logica de esta modificacién ha sido la supresion de
la practica de oficina en nuestros planes de estudios far-
maceéuticos. En la parte que sigue, titulada: “Prictica de
oficina”, damos las razones en que nos hemos basado para
proponer esta innovacion,”

(Fdo.): D. Giribaldo.

ACTO ACADEMICO REALIZADO EL 12 DE OCTU-
BRE DE 1934 EN HOMENAJE AL DOCTOR
JOSE SCOSERIA

El 12 de Octubre del afio pasado la Facultad de Medi-
cina y la Facultad de Quimica y Farmacia se reunieron en
un acto académico para tributar al Dr. Scoseria un home-
naje con motivo de cumplirse el cincuentenario de su ac-
tuacion como profesor de Quimica de la Facultad de Me-
dicina. La ceremonia se realizd en el gran Anfiteatro de
la Facultad de Medicina, y revistio un gran brillo por la
calidad v la cantidad de la concurrencia.

En ese dia se descubrieron dos artisticas placas de
bronce, obra del célebre escultor nacional Belloni, una co-
locada en el hall de la Facultad de Medicina y la otra, en
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el hall de la Facultad de Quimica v Farmacia. Las leyen-
das de estas placas ponen de relieve los altos méritos de la
obra docente realizada por el Dr. Scoseria durante su larga
actuacién universitaria.

Fn esta ceremonia hicieron uso de la palabra el sabio
médica  brasilero Dr. Alovsio de Castro, Decano de
la Facultad de Medicina de Rio de Janeiro; el Decano de la
Facultad de Medicina, Dr. Héctor Rossello, en representa-
cidén de esta Facultad: los Dres. Domingo Giribaldo y An-
tonio Peluffo, en representacion de la Facultad de Quimica
v Farmacia, el primero en el acto académivo y el segundo
2l descubrirse la placa de hronce que se colocd en el hall
de 1a Facultad, y, por Gltimo, el Dr. José Scoseria, quien
agradecid el homenaje y relato en forma esquemitica la
abra por ¢l realizada durante sus cincuenta afios de actuacion.

Repraoducimoes a continuacion los discursos pronuncia-
dos. excepto el del Decano de nuestra Facultad de Medi-
cina. F1 Dr. Roselld no pudo darpos su discurso porque
se le traspapeld el orviginal. Por esta razén nuestra resefia
del homenaje tributado al Dr. Scoseria se ve privada de
tan importante pieza historica.

Discurso pronunciado por el doctor Aloysio de Castro

PEOANO DY LA FACULDADE DR MEDIIRA DE RIO JANRIRO

“Agradego & minha boa estrella, 4 estrelia que tantas
veses me ten indicado o rumo de Montevideo, me haver
permittido perticipar pessoalmente desta grande comme-
moragan, que ¢ a festa da justica, em que se entrega o
premio definitivo a quem tan bem o conquistard. Nada,
de facto, me poderia ser mais grato, do que invocar agoera
a minha qualidade de professor honorario desta Faculdade,
para diser que estou aqui como da casa, que estou aqui
como irmao, e que associado aos meus collegas urugua-
yos, aos quaes me ligan tantos lacos de antigo affeto e
solidariedade, vivro como elles nas alegrias desta grande
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momento, ;Acaso poderia eu cccultar-vos a intensa emo-
¢aa que me domina, ao ver-me de novo neste recinto, para
mim tao cheio de doces recordacoes?

Tudo me transporta enlesado a un passado que vai
sendo longinguo — ;18 amnos! — tudo me representa o dia
feliz em que esta casa me abriu generosa as portas e tro-
quei com Americo Ricaldoni o beijo da amisade, que vive
além da morte. Neste dia de hoje eu sinto renascer aquelle
dia e me repito comovido que a vida & feita de resurreicoes.

Foi entao qun conheci a José Scoseria, e estreitei esta
nobre mao, do homem sabio e do homem bon, a quem
comecel a admirar pelo valor da sua obra medica e pelo
primor da sua alma e a quem quero como a una das gran-
des aiffeicoes da minha vida,

Apresentando-lhe hoje a expressao do mais fervoross
apreco, eu nao fallo unicamente em men nome, mas trago
egualmente a adhesao da Faculdade de Medicina de Rio
de Janeiro a esta grandiosa commemoracao. Fu sei que
sera caro ao Professor Scoseria sentir que hoje palpita ao
seun lado o coracao dos seus collegas brasileiros, que o
tém en tao elevada estima,

No grande quadro que hoje se apresenta aos nossos
olhos quando recapitulamos os admiraveis trabalhos € bene-
meriencias do grande professor a guem toda esta nacao
tributa hoje as honras da victoria, eu vejo, senhores, um
grande symbolo. I si me permittis buscar a verdade numa
imagem que me é cara, en repetirei agora que a vida & un
quadro que cada um tem que tecer com as suas proprias
maos. A cada um de nos entrega o destino un novello,
para fiar no correr dos seus dias. Felises os que conse-
guem urdir na trama do fio una obra de belleza. Que longo
e paciente labor! Hoje, amanhan, depois, a vida inteira!
Da teia, a principio inextricavel, vao surgindo mais tarde
0s primeiros contornos das figuras, e cada dia que passa,
no trabalho perseverante, tras no tecido broslado o toque
de una nova formosura, _

Hoje contemplanos todos o portentoso quadro que é
a vida de José Scoseria, o quadro que elle tecen & entre-
teceu com as suas admiraveis maos,

Todos se extasiam na grandesa das perspectivas e figu-
ras que alli apparecem. £ a austera figura da sciencia, é
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a sublime figura de amor, Ve-se ao centro, na tela gran-
diosa, a imagen do um grande coragag — o coragao de
José Scoseria que pulson e pulsa nobremente sem fatiga,
pelo amor da sciencia, pelo amor desta grande patria uru-
guaya, pelo amor da familia ¢ dos amigos.

Gloria, senhores, ao grande ¢ benemerito professor,
em cuva fronte resplende hoje una corda immortal”,

Discurso pronunciado por el doctor Domingo Giribaldo

La Facuoltad de Medicina rinde hoy homenaje a sit an-
figuo profesor de quimica el Dr. José Scoseria, remenio-
rando la fecha, ya lejana, ¢n Gue se mcorpord a ella como
profesor de Quimica Médica. Pero el Dr. Scoseria ¢s algo
méis que “un antigno profesor de quimica de la’ Faculiad
de Medicina”: Scoseria es “El Maestro de In Quimica del
Uruguay”.

‘Este titnlo bastaria por si solo, a falta de otros, para
justificar la participacion de la Facultad de Quimica y Far-
macia en el homenaje que se le tributa, Pero la Facultad
no puede olvidar que €l Dr. Scoseria fué uno de los prime-
ros profesores de quimica que tuvieron los farmacéuticos,
y que a sus sabias ensefianzas deben muchos de ellos su
iniciacion en la carrera quimica; no puede olvidar que lu-
ché siempre empeifiosamente por la ampliacion de los estu-
dios quimico - farmacéuticos, ¥ que a su iniciativa se deben
muchas de nuestras mejoras; y no puede olvidar, por ulti-
mo, que fué su primer Decano, y que durante su corio
mandato puso tanto celo en el desempefio de su delicada
mision, que merecié el aplanso undnime, incondicional, de
todo el personal docente.

Por todos estos motivos, el Consejo Directivo de la
Facultad de Quimica y Farmacia resolvid, por unanimicdad,
tomar parte en este homenaje, mandando colocar en el
“hall” de la Facultad una placa de bronce cuya leyenda
recucrde a los alumnos que pasen por sus aulas, todo lo
que la ciencia quimica nacional debe al Dr. Scoseria, ¥
encomendandome a mi la honrosa y para mi gratisima
mision de hacer su elogio en este acto.



La placa estd pronta en su sitio para ser inaugurada
hoy, v a este efecto tengo el honor de invitar, en nombre
del Consejo Directivo, & los sefiores aqui presentes para
que se trasladen a la Facultad de Quimica y Farmacia, una
vez terminado este acto, a fin de presenciar la sencilla ce-
remonia de su descubrimiento.

4 @

Ll doctor Scoseria ha servido al pafs como universi-
tario, como hambre de eiencin, como higienista v como
téenico. profesional, y en todas partes donde intervino dejo
handas y perdurables huellas de su pase, La fecunda obra
realizada a través de ran miiltiples actividades, es dema-
siado grande y diverss para que se la pueda expouner, ni
siquierd someramente, i ana breve apologi,

Dejo « otros mas competentes que yo, la grala tarea
de poner en evidencia los hechos wmeritorios en materia de
higiene y de asistencia hospitalaria, con que el Dr, Scoseria
Jalond el camino que ha recorrido en la administracion
publica:  Ya me concretaré a exponer los méritos de su
obra universitaria. docente y cientifica, y de ella he de con-
siderar especialmente, por exigencias del momento, los co-
rrespondientes a las facetas que se relacionan con la qui-
mica, ciencia u cuvo progreso dedicd wna gran parte, la
mejor tal vez, de su inteligente y fructuosa actividad.

* ow

Desde muy temprano se manilesta claramente en Sco-
seria su vocacidn por la gquimica. Siendo estudiante de
bachillerato fundo coun otros compafieros la Sociedad Uni-
versitaria, la que tenia por objeto fomentar las relaciones
entre los estudiantes v facilitarles e] cambio de ideas en
el estudio de las materias que debian aprender. Un decreto
del dictador Laterre suprimiendo ¢l centro oficial de ense-
fianza secundaria, provocd en aquella efervescente juven-
tud, ebria de ideales de libertad v de elevacion cultural,
tan falta de medios de accidn como sobrada de entusiasmo,
una reaccion digna de ella: fundd dentro de Ja Sociedad
Universitaria un “Instituto de Estudios Secundarios”, don-
de se podian cursar gratuitamente los mismos estudios de
bachillerato que en el centro oficial suprimido, Para esto
tuvieron que improvisarlo todo: aulas, biblioteca, museos,
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gabinetes, laboratorios y profesores, y, sin embargo, todo
se hizo y se¢ hizo bien. Scoseria, estudiante ahn, se en-
cargd de la ensehanza de la quimica. Tenia entonces diez
y seis anos.

£ = %
Secoseria se rectbio de médico a la edad de yeintitrés

afios, y tan pronto como obtuvo su titulo se le nombro
catedriatico interino e Quimica Médica de la Facultad de

Medicina, cargo que luego, un afio més tarde, se le did en

propiedad, previe llamado a concurso de oposicion.

Los pocos laboratorios quimicos destinados a la ense-
fianza que existian en la épocit en que se recibid Scoseria,
eran anticuados v sumamente pobres. Las practicas de
quitnica due en ellos se hacian se reductan a algunas expe-
riencias {riviales de laboratorio. que no eran de las mas
apropiadas para ilustrar a los alumnos sebre los principios
fundamentales de la quimica, ni para convencerles de la
rigurosa base experimental de estn ciencia, ni menos afn
para sugerirles la idea de engoliarse en su estudia practico.

El laboratorio que Scoseria recibid de su predecesor
cuando se hizo cargo de la catedra de Quimica Mediea,
consistia en un estrecho corredor de unos cuatro metros
de largo por dos de ancho, pertencciente a la antigua [gle-
sia de los Ejercicios. [ste laboraterio no tenia mis ins-
talaciéon que un viejo fogdn con campana de tiraje, como
éra de uso en las cocinas de antafio, ni mas material qus
una antigua mesa con fuelle de pedal v soplete para tra-
bajos del vidrio, algunas hornillas de carbém, un centenar
de frascos con reactivos y un pequeiio surtido de tubos de
endayo, retortas, alargideras v matraces. No tenia gas ni
agua corriente. jI'ales ergn los medios con los cuales el
novel catedritico debia hacer la enseFanza experimental
de la Quimica Médica! |

k%

Egresado de wuna Facultad de reciente ereacion, inte-
grada por un personal docente heterogéneo, no contd Sco-
seria con escuela tradicional alguna que le sirviera de guia
en la orientacidm de sus ideales de perfeccionamiento, ni
con verdaderos macstros que lo formaran 2 su lade. No
‘obstante, su talento supo hallar las fuentes de inspiracion
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que le permitieron dar formas concretas a sus ansias de
superacion, y su incoercible energia le permitio vencer
todas las resistencias que la inercia y la rutina opusieron
a4 siis propositos,

Libre de tode prejuicio, gracias a su amplio y bien
cultivado criterio, introdujo por primera vez en la ense-
nanza de nuestro Pais, las modernas teorias quimico-fisicas
imperantes en los més avanzados centros cientificos euro-
peos. Esta tendencia, que ahora nos parece muy natural,
era repudiada a la sazdén por famosos sabios extranjeros,
porque se la consideraba perjudicial para la verdadera cien-
cia, al recordar que muchas hipitesis sin fundamento expe-
rimental, como la del flogisto, por ejemplo, habian desorien-
tado en épocas pasadas a los pricticos, retardando el pro-
greso de la quimica, Se necesitaba estar dotado de un
firme y atrevido espiritu innovador, sostenido pPor arraiga-
das convicciones propias, para reaccionar en semejante for-
ma en un medio tan apocado cientificamente como el nies-
tro, contra ideas patrocinadas por sabios del linaje cien-
titico de Berthelot y sus secuaces,

Con sorprendente clarividencia, encauzé por la senda
del progreso la ensefianza prictica de la quimica y asento
sobre sAlidas bases la técnica de laboratorio. Para esto
luché sin descanso desde su iniciacién en el profesorado,
por la instalacion de amplios laboratorios, planeados con
perfecto conocimiento de las necesidades que debian Ilenar,
¥ equipados con todes los aparatos y utiles requeridos para
li comprobacion experimental de las leyes ¥ teorias qui-
micas v para la ejecucion de cualquier imvestigacion rela-
cionada con esta ciencia. Iin sus labopratorios desarrolld
con gran eficacia, complementando la tedrica, una ense-
Aanza prictica de la quimica muy bien concebida, como
ningun otro antes que ¢l lo habia hecho entre nosotros, v
trabajo personalmente e hizo trabajar bajo su direccién a
sus ayudantes, en las investigaciones quimicas que le exi-
gid ¢l desempefio de su cargo de Perito Quimico de los
Tribunales. Su escuela prictica se caracterizé siem-
pre por el rigor en la téenica de laboratorio, por la
severidad en Ia autocritica de los resultados experimenta-
les v por sus tendencias renovadoras.

El doctor Scoseria formo a su lado a muchos quimicos
competentes, de los cuales tanta necesidad tenia entonees
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el Pais, acogiendo solicito como ayudantes en sus labora-
torios, a todos los que, poseidos de una verdadera voca-
cion por la quimica, recurrian a ¢l en demanda de sus sa-
bias ensefianzas. En esta obra prodigd los dones de su
inteligencia y de su sabiduria con todo altruismo y con
absoluta prescindencia de intereses de clases y de circulos.
Las tinicas eredenciales que podian abrir de par en par las
puertas de su corazon y de sus laboraterios eran la de la
inteligencia v la contraceién al estudio.

La mayor parte de los quimicos que hoy ocupamos
cargos directivos en los laboratorios oficiales y privados y
eni 12 enseRanza de la quimica, hemos sida sus discipulos.
Yo, por mi parte, le deho todo mi agradecimiento, porgiie
en ¢l encontré¢ al maestro que afirmé definitivamenta eu
mi I vocacion que semtia por la guimica, ¥ pongue fué a
su lado, en sus laboratorios de quimica de la Facultad
de Medicing, bajo su sabia direcciton, que hige i apren-
dizaje de quimico.

= & &

Universitario en la més elevada aceprion de la pala-
bra, el doctor Scoseria se preocupo sicmpre por todos los
problemas planteados por la ensefianza secundaria y supe-
rior de nuestro Pais. Durante mas de treinta anos formo
parte ininterrumpidamente de las altas corporaciones diri-
gentes (e Ja Untversidad, interviniendn en todas las comi-
siones dictaminantes sobre planes de estudios y reglamen-
taciones universitarias. Colabord activamente en las graf-
des reformas universitarias gue se efectuaron bajo los Rec-
torados de Visquez Acevedo, Brito del Pino, De Maria y
Williman, y fué el precursor en nuestro Fais de la insti-
tucidn de los consejos directivos de las Facultades que
integran la Universidad, y de la division en dos ciclos (e
la ensefianza del bachillerato.

Ocupd el decanato de la Facultad de Medicina durante
tres periodos legales, y desde este cargo reorganizd los
planes de estudios de las carreras que en clla se cursaban,
ampli v mejord todos los servicios de las ensefanzas prac-
ticas, dié nuevo contenido a los reglamentos internos e
implanté muchas otras mejoras que seria prolijo enumerar.
Pero de todas las iniciativas que gestiond durante sus
decanatos, minguna iguala en importancia 2 la que

FI
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temia por [in crear los institutos de especializacion. Con-
vencido de que la mision cultural de la Universidad o
podia reducirse exclusivamente a la preparacién de profe-
sionales, sino que debia consistir también en la preparacion
de técnicos aptos para efectuar trabajos de investigacion
otiginal, y capaces, por lo tanto, de estudiar los problemas
cientificos v las riquezas inexplotadas del Pais, luché incan-
sablemente por la creacion dentro de la Facultad de Medi-
cina, de centros de estudios intensos, donde se pudiera
practicar, ademas de los trabajos relacionados con la ense-
nanza profesional, Ja investigacién cientifica original,

La realizacién de esta fecunda iniciativa puso a prueba
Su constancia y su energia. Para verla triunfante tuvo que
sostener una lucha que durd mis de seis afios. De las
alternativas de esta lucha nos da cuenta el doctor Scoseria
en los siguientes parrafos del discurso que pronuncio el 24
de Abril de '1908, con motive de la inanguracion del Insti-
tuto de Ouimica. Decia el doctor Scoséria :

“Lo que hace ocho afios llamaba el sueiio del Decano
un ilustrado profesor, empieza a ser haoy viviente realidad,
Mucha constancia ha sido necesario emplear v muchas ener-
gias se han gastado para alcanzar este resultado. En 1899,
bajo el Rectorado de Viasquez Acevedo, se iniciaron timi-
damente, sin {xito, las primeras gestiones. Al afio siguiente
resurge la idea con todo el prestigio que le da la perse-
nalidad del entonces Rector de la Universidad, doctor De
Maria, quien puso al servicio de ella la decisiva influencia
de su sincera convencimiento, Sometida la iniciativa, bajo
la forma de un proyecto de ley, al Poder Legislativo, pro-
voco una refiida Iucha parlamentaria, la que termind con
un brillante triunfo para nuestra causa, gracias a la con-
vincente elocuencia del doctor Soca. Bajo el Rectorado del
doctor Williman se llamé a conctrso de planos y el 22 de
Gctubre de 1904 se colocd la piedra fundamental del edi-
ficio.”

Refiriéndose mas adelante, en ¢l mismo discurso, a la
importancia, finalidad v proyecciones que debia tener el
Instituto de Quimica creado, decia el doctor Scoseria:

“Hemos tomado como modelo de este Instituto los mas
modernos en su género de Alemania, y hemos procurado
dotarlo de todos los clementos de trabajo necesarios. Al
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recorrerlo, quiza algunos lo encuentren cnorme, en des-
proporcion con nuestras necesidades y nuestros medios, y,
sin embargo, bastara enunciar ligeramente las proyecciones
que tienen en ¢l cuadro general de las ciencias médicas v
farmacéuticas, las disciplinas cientificas a que se destina,
para comprender que estd muy lejos de tener un desarrollo
superior al que exigen las necesidades presentes”. Y luego
agregaba

“Esta ensefianza de los métodos de trabajo tiene por
objeto dar a los gue estudian, los elementos necesarios para
desarrollar en ellos el espiritu de observacién, inicidndolos
en los trabajos de investigacion original. Es gracias a la
obra paciente, aunque aisladamente modesta, de legiones
de investigadores, quie los cerebros geniales pueden for-
mular las sintesis y las generalizaciones que senalan las
etapas del progrese clentifico.”

La creacion del Instituto de Quimica constituyd la
coronacion de la obra realizada por el doctor Scoseria en
pro del adelanto de la ciencia quimica nacional. Refirién-
dose a esta valiosa conguista cultural, dijo el doctor Soca,
con la elocuencia que le e¢ra propia, en el discurso que
pronuncid al colocarse la piedra fundamental del edificio:

“Este Instituto aparece asi como la condensacion de
tados los- anhelos, de todas las ambiciones, de todas las
nobles audacias gue vibran en el ambiente: marca el fin
de la etapa simiesca y el principio de la investigacidn ori-

ginal; marca, en suma, el fin de una ascensién dolorosa

y el principio de una era nueva: el primer albor, el nacer
de la ciencia uruguaya.”

L

El doctor Scoseria hizo también obra de investigador.
Durante unos veinte afios desempefié el cargo de Perito-
Ouimico de los Tribunales, v en este caricter le fueron
sometidos a su dictamen asuntos delicados de toda indole,
cuya solucién le exigid muchas veces laboriosos trabajos
de laboratorio y un gran caudal de conocimientos quimi-
cos. Sus informes guimicos - legales, modelos en su géne-
ro, muchos de los cuales contienen importantes contribu-
ciones de la técnica de laboratoric al esclarecimiento de
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intrineadas cuestiones juridicas, constituyen verdaderos tra-
bajos de investigacion, Si hubiese publicado estos infor-
mes, los que yacen hoy en los cuatro libros copiadores que
£e conservan en el archivo del Instituto de Quimica, podria
agregar ahora a sus muchos méritos, una larga lista de
trabajos de investigacion.

Pero el valor cientifico de quien, como Scoseria, tiene
la osadia, en su afan de progreso, de sacar de su quietismo
a los indiferentes y a los rufinarios, no puede medirse por
el nimero de trabajos de investigacién realizados, porque
gran parte de su tiempo y de su energia ha debide em-
plearla en vencer las resistencias, manifiestas y ocultas,
opuestas por los molestados al triunfo de sus iniciativas.

Ya dije antes como hajo la influencia de Scoseria se
realizo una importantisima ctapa de nuestra evolucion cul-
tural, etapa gue consistio en nna brusca transicidn de la
sombra a Ta luz, Nada habia antes en el terreno de la
quimica ; todo estaba par hacerse. Faltaban hombres com-
petentes v no existian laboratorios donde trabajar. Gra-
ciaz u Scoseria, surgieron los quimicos competentes que
nos faltaban v se instalaron los laboratorios gue necesi-
tabamos,

La intervencion de hombres como Scoseria, dotados
de aguda inteligencia, de gran clarividencia y de espiritu
innovidor; que llevan en su pecha la pasion por la yerdad
v la justicia; que afrontan la lucha con voluntad enérgica
v decidida, y que tienen, ademis, sobre sus impugnadores
el ascendiente que les da el altruismo que inspira todas
sus iniciativas, obran en los medios donde actdan a seme-
janza de los catalizadores de las reacciones quimicas, ace-
lerando con su influjo el ritmo del progreso. Pero, por lo
general, nadie advierte durante el tiempo en que es ejer-
cida, Ia importancia excepcional de la accidn de estos “cata-
lizadores del progreso”, iporque la lucha apasionada de
ideas encontradas que se entabla, no permite ver c¢laro en
¢l momento, de qué parte esta la razén v el mérito.

S6lo con Ia perspectiva que da el tiempo a los hechos
pasados, una vez aplacadas las pasiones de la lucha, es
posible justipreciar la parte que a ellos les corresponde en
los progresos realizados. Asi, es recién ahora, a la distan-
¢ia de los afios, cuando se puede apreciar clara e impar-
cialmente la grandeza de la obra realizada por Scoseria



e O ey

y la enormidad del esfuerzo que ella le exigio, esfuerzo que
tantos beneficios le reporté al Pais en su progreso cultu-
ral; pero que nada de provecho le aporté a él, fuera de la
propia satisfaccion,

No hay trabajo original, por importante que sea, ni
lista alguna de trabajos de investigacién, por larga que
sea, que se pueda igualar en mérito a esta invalorable con-
tribucion de Scoseria al progreso cientifico del Pais.

Discurso pronunciado por el doctor Antonio Peluffo

Doctor Scoseria: Hace 26 afios, en este mismo sitio,
temia lugar la inauguracién del primer edificio para la Fa-
cultad de Medicina y ramas anexas, obra de vuestro es-
fuerza,  Entonces, como hoy, érais la figura central a cuyo
alrededor se congregaban mis colegas y los vuestros para
escuchar la autorizada palabra henchida de verdad y pro-
misora de inmensos resultados para el porvenir.

Viuestras palabras resultaron proféticas, vuestras pro-
mesas produjeren mis de lo previsto ¥ hoy, como entonces,
medicos y farmacéuticos y demias representantes de la Cien-

cia Nacional, se congregan otra vez, para llevar a cabo un

acto de noble y generosa justicia, consagrando en el bron-
ce €l recuerdo de todo lo que el Urnguiay os debe en la
ensenanza de la Quimica.

En aquella época inauguribamos el nuevo edificio de
nuestra Casa de Estudios. El hecho en si mismo mas que
como significade material, tenia todo el valor de un sim-
bolo, “Este edificio, decia el doctor Soca al colocarse la
piedra fundamental, marca el fin de la etapa simiesca de
la medicina nacional y el principio de la investigacién ori-
ginal, del trabajo propio, el fin de una ascensién dolorosa
v el principio de una nueva era.”

Este edificio, debo agregar yo, habia llegado a su hora,
dada la enorme expansion que habian adquirido las disci-
plinas cientificas de la época y la necesidad material de
buscar ambiente adecuado a la creciente diversificacion de
la ensefianza. A su vez, este edificio esta destinado a des-
aparecer.
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El progreso incesante que no respeta recuerdos ni tra-
diciones, esti marcado para nosotros por jalones que arran-
can de la vieja CASA DE EJERCICIOS de la calle Sa-
randi, sigue en el pabellon en que nos hallamos y terminari
en ¢l nuevo edificio que a pocos pasos de nosotros muestra
sus primeros pilares,

Asi en la historia de la humanidad, vemos como des-
aparecen en el polvo las ciudades, los templos y monumen-
tos. Pero, el resplandor inmortal del Atica, la ciencia de
Pitidgoras y de Hipocrates, el estoicismo romano, el sacri-
ficio de los martires y de los héroes y cuanto de noble y
digno ha producido la intelectualidad y la conciencia hu-
manas, atraviesa la bruma de los siglos vy llega hasta nos-
otros para servirnes de estimulo y enseiianza.

También en nuestro meodestisimo ambiente, veremuos
desaparecer nuestras Casas de Estudio, pero las figuras
cumbre, de Soca y Ricaldoni en las ciencias médicas y de
Arechavaleta v Scoseria en las ciencias quimico - naturales,
perdurarin en la tradicion y serin recordadas siempre que
se quiera hacer justicia al mérito ¥y consagrar la respetuosa
admiracion hacia los hombres de ciencia, que son ejemplos
de civismo y conductores de la juventud en la conquista
de la verdad!

La Farmacia Uruguaya os debe, doctar Scoseria, la
independizacién pedagbgica de su ensenanza, factor prin-
cipal de su actual progreso y estimulo preponderante en
la ampliacién de nuestros horizontes de estudio. En la
historia de nuestra colectividad, la creacion de citedras
propias, marca la primera etapa de su evolucidn que trajo
como consecuencia inmediata, la formacién de nuevos pla-
nes de estudio, orientados dentro de las modernas tenden-
cias, abriendo, con ello, nuevos e inexplorados campos a
la actividad del farmacéutico que hasta entonces viviera
relegada al simple ¢jercicio profesional dentro de la Far-
macia.

Ello dié por resultado crear la brillante pléyade de
profesionales que invadieron nuestros Laboratorios e Ins
titutos oficiales, demostrando lo que eran capaces de pro-
ducir las disciplinas cientificas que con tanto acierto supis-
teis orientar. A esta evolucién no fué ajena vuestra pro-
teccion constante, noble proteccion que abarca desde la
generosa hospitalidad que prodigasteis en vuestro Labora-
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torio de la vieja Facultad hasta los Laboratorios e Insti-
tuciones influenciados por vuestro bien ganado prestigio.

Cierto es que habéis tenido a vuestro lado sinceros e
inteligentes colaboradores y que los discipulos, de vues-
tros discipulos, siguiendo vuestras propias hucllas, forman
hoy la masa imponente de profesionales que, tanto en la
funcidn docente, en la labor profesionzl, comeo en los la-
boratorios v en la Industria, son exponente del alto valor
a que ha llegado la ciencia uruguaya.

Pero. el impulso inicizl que ha dado lugar a ese pro-
greso, esa funcidon creadora y fecunda que ha formado tan-
ios centros nuevos de cultura, a vos se os debe, doctor
Scoseria y tal es la repercusion que ha tenido en la cul-
tura nacional, que desborda los Wmites de la admiracion
que os tributa la clase quimica, para llegar al reconoci-
miento que Ja Patria debe a la labor de sus hijos mds pre-
claros!

La virtud del agradecimiento nos congrega cn este
sitio; ella es la que nos impulsy a grabar en el bronce el
recuerdo de vitestra actuacion y si pudiera leerse en nues-
tros corazanes, verieis también esculpida en ¢llos, la nala-
hra: Agradecimiento!

No guisiera ofender vuestra modestia ni aparecer ante
mis oyentes como excesivamente hiperbdlico, pero es nece-
sarip poner en evidencia algunas de las facetas de vuestro
caricter, (que tanta influencia han tenido en vuestra vida
publica, [n vos siecmpre hemos admirado la independen-
cia de espiritu que llevando por norte la superiorizaciom
de la cnsefianza, supp siempre sacrificar en aras de esa
virtud, sentimientos intimos v respetables. Upa temible
clarividencia de los hombres y un concepto rigido de las
aptitudes, os cred admiradores, pero también os trajo larga
sccuela de enemigos que no dejaron de amargar vuestra
vida, Fué una obra constante de saneamiento intelectual
v social, y tal circunstancia debe figurar en vuestro activo,
como una de las deudas de gratitud mdas grande de nues-
tro Pais,

- Vuestra probidad cientifica y el rigorismao de vuestros
métodos de investigacion, revolucionaron todos los proce-
dimientos seguidos hasta entonces, marcando las légicas
normas que dan acierto y solidez a las conclusiones de los
analistas. ‘T'ales cualidades las habéis trasmitido a vues-

[ — .
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tros colaboradores y discipulos y constituyen hoy el prm—
cipal blasén de que pueden enorgullecerse los quimicos
uruguayos,

Como Decano, Director del Instituto de Quimica, y
como hombre plblico, la Ciencia y el Pueblo Uruguayo,
os deben los progresos realizados en su beneficio, y en tal
sentido la Facultad de Quimica v Farmacia ha querido
grabar en ¢l bronce de la placa, que hoy descubrimos, el
reconocimients de yuestras acciones. Como Proiesor, vues-
tros discipulos os deben ¢l recuerdo de las magistrales lec-
ciones oidas ' el interés que supistéis deapertar hacia las
ciencias quimicas que fueron la verdadera vocucidn de vues-

tra luminosa vida!
He dicho.

Discurso del doctor José Scoseria

Sefior Decano:
Seiiores Consejeros:

Colegas :

Alumnos:
Seficras y Sefiores:

No encuentro palabras con que expresar mi estado de
animo en este momento y el profundo agradecimiento que
siento hacia las auteridades de la Fac. de Med, —mis actuales
colegas v aniiguos alumnos— que me han decretado este

homenaje, hacia el Conscjo y rofesores de la Facultad

de Quimica y [Farmacia que con tanta cspumanudad lo
han secundado, a todas las Instituciones cientificas, publi-
cas y privadas que a €l se han adherido, a los colegas, estu-
diantes y amigos que le han dado una resonancia que yo
no esperaba y a todos cuantos han querido honrar con su
presencia este acto en que ese homenaje se concreta y
culmina. Radica tau hondo ese sentimiento de gratitud
gue me es imposible expresario en frases que tengan la
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elocuencia, la sinceridad con que yo desearia esterioriazrlo
v mi emocion profunda: solo se me ocurre decir a todos,
con el cerebro y con el corazén: gracias, muchas gracias.

Pero quiero destacar especialmente la grande signifi-
cacion que para mi tiene la intervencibn en este acto de
mi querido e ilustre amigo el doctor Aloysio de Castro, una
de las mas altas cumbres de la medicina brasilera y Sud
Americana. Profesor de Clinica Médica de reputacion
mundial, Decano de la Facultad de Medicina de Rio, miem-
bro de la Academia Nacional, de la de Filosofia y Letras,
de las de Ciencias y muchas otras instituciones gue seria
largo enumerar; es un médico humamista, tallade en ¢l
molde de los grandes del Renacimienty italiano. Literato
de estilo brillante ¢ impecable, sus discursos ¥ alocuciones
cientificas, lo mismo que sus lecciones son modelos del
género, Poeta de elevada ingpiracion, sus versos son de
un livismo epcantador en Os Carmes, ¥ $us composiciones
de temas religivsos como Catito ao Senhor, Os sete dores
e as cete alegrias da Virgen, Cantico da I'ischoa y Ora-
¢io do Natal, son de un misticismo tan eleyado y arro-
bador que emocionan aun a los mas incrédulos. Los Poe-
mas. Tendresse, que lo oeultan bajo el pseudonimo de Guy
D’ Auberval muestran como su inspiracion no decae cuan-
do maneja a la perfeccitn el idioma de Verlaine, y su com-
pleto conocimiento de fas lenguas latinas culmina en la
magnifica traduecion del Himuo a Roma de Pascoli; en
versos que nada desmerecen del original. Su lirismo se
traduce también en Lieders y Sonatas que ¢l mismo cje-
cuta al piano con maestria de virtuoso vy sus aptitudes de
dibujante y de pintor le han sefialado un lugar de prefe-
rencia entre loz amateurs. Las miltiples pruebas de este
humanista de eleccion, sabio y artista, han hecho de su
‘biblioteca y de su casa un verdadero museo, refugio espi-
ritual de un helenista y un esteta.

Comprenderéis mi emocion al ver a mi lado tan dilec-
to amigo, tan alta personalidad, que abandonando sus mul-
tiples tareas y atenciones ha querido traerme personalmen-
te, con sus hermosas y excesivamente benéyolas [rases,
con su saludo, el de la Facultad de Rio Janeiro y de los
colegas y amigos brasileros y permitiréis que con un estre-
cho abrazo le exprese mi agradecimiento.
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Al doctor Giribaldo debo también algunas palabras de
especial reconocimiento, Sus palabras y la manera como
juzga mi actuacion de profesor son benévolas en exceso,
quiza exageradas, pero s¢ que proceden de un espiritu sin-
cera v de un cardcter recto gue sabe llamar las cosas por
su nombre.

Puedo decir que ha crecido y se ha formado a mi
lado. Adolescente todavia fué primero mi discipulo, pasd
a auxiliar, fué después mi ayudante y siempre mi colaho-
rador asiduo e inteligente, Cuando fundé el Instituto de
Quimica de Ja Facultad de Medicina lo traje a él como
Subdirector y hoy me sustituye con ventajas en la Direc-
cion de eése Instituto que ha sido la base de la actual fle-
reciente Facultad de Quimica y Farmacia,

Batallador constante por la dignificacion de su profe:
sibn. fué el mas insistente propagandista por la creacion
del Diploma Universitario de doctor y fué de los primeros
en aleanzar por sus tribajos cientificos, €l titulo de doctor
en Quimica que merecidamente ostenta, He asistido a su
formacion de hombre y e estidlioso ; sé de su caracter y
de la probidad cientifica y personal que le ha dado auto-
ridad, prestigio y renombre merecidos. Lo creo capaz de
haber permanecido mudo si no hubiera pensado de mi lo
que dice; por eso sus palabras me son particularmente gra-
fas, porque sé que ellas son la expresion de sus sentimien-
tos, v me hago la ilusién de creer que en general ellas tra-
ducen el juicio de la mayoria de los que fueron mis alum-
NOs.

Cuando hace algunos meses ¢l sefior Decanc me anun-
cid la resolueién del Consejo de exteriorizar en sesibn pi-
blica el reconocimiento de la Facultad, por los servicios a
ella prestados durante mi actuacion Universitaria, confieso
que no titubié en aceptar camplacido ese publico home-
naje; ni por un momento pensé en declinarlo fingiendo
modestia, Ts que cuando se ha dedicado toda la vida a
una accién continua polarizada en el sentido de la ense-
fianza, del progreso de la Facultad y del bien general,
cuando se han ocupado cargos dirigentes, de autaridad y
de responsabilidad y se siente llegar ¢l otofio v comienza
¢l descenso que ha de llevarnos a la nada de donde sali-
mos, los que no aspiramos 2 la gloria ni creemos en una
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vida futura donde hallariamos el premio o el castigo por
nuesiras acciones buenas o malas y, sin embargo, nos he-
mos esforzado por agregar algo bueno al acervo comun,
sentimos la necesidad de ser juzgados en vida, de saber
lo que piensan de nuesira accion los que estan en condi-
ciones de valorarla y de juzgarla. Si ella es juzgada meri-
toria y fitil, hemos ya alcanzado la tnica satisfaccion a que
aspiramos. Fodemos esperar tranquilos la caida final con
1a <atisfaccién de haber cumplido nuestro deber, de no haber
malgastado nuestra actividad y de haber hecho algo bueno.
Y es ese juicio el qite yo esperaba al término de mi carrera,
y la Facultad y cuantos la acompafian en este acto me lo
olorgan ampliamente absolutorio, porgue en el balance de
mis yerros y mis aciertos han hallado un saldo favorable.
; Chrno, repito, podria expresar mi agradecimiento?

Pero este acto consagratorio, este jubileo, que segin
el rito judio importa la remision de todos los pecados, im-
pene a mi sinceridad ¢l hacer un examen de conciencia,
revisar mis actividades para mostrar que si en ellas hubo
errores y desfallecimientos, no fué por falta de ideales
superiores, ni de voluntad para alcanzarlos, sino porque a
veces por muy elevados son inaccesibles o porgue “errare
humanum est"” y los errores cometidos se perdonan, aun
sienda graves, cuando la intencién ha sido buena.

Y en mi larga actuacion, los he cometido seguramen-
te, pero cuando son sinceros, cuando se incurre en ellos,
no por hacer mal, sino por equivocar ¢l camino que creia-
mos habia de conducirnos a realizar obra buena, y fraca-
samos, esos errores se redimen confesandolos, cambiando
rita, sin perder de vista el ideal perseguido. Y eso hemos
hecho mmuchas veces y la sancién final que importa este

acto, nos redime de esos pecados, si pecados fueren y 1o

errores,

Permitidme una répida incursién a lo largo de mas de
sesenta afios de vida para recordar lo que he hecho o con-
currido a hacer. Trataré de ser breve, no os aburriré con
una detallada auto biografia, sélo trataré de sefialar, en
los distintos planos de mi actividad, cuiles fueron los mo-
viles que me guiaron, cudles los propositos que intenté
realizar v hasta donde pude alcanzarlos.
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Forzosamente tendré gue hablar en primera persona,
pero sin la pretensiom de creer que la obra realizada es el
resultado de mi solo esfuerzo individual, Rara vez somos
padres exclusivos de nuestras acciones, No cito lus nom-
bres de los numerosos e inteligentes colaboradores que me
acompaiiaron; seria interminable Ia enumeracion e incu-
rririn en lamentables olvidos, Ademas de esta colaboracion
individual, nuestras acclones son genctalmente la resul-
tante del esfuerzo de muchos que, conscientemente o
sin saberla, han colaborado en ellas, sonm ¢l producto
de muluplm esfuerzos; a veces el tmh.ljo de una o varias
geueraciones han mﬂuido en su realizacion. Somos en rea-
lidad la resultante de ias acciones del medio en que actua-
mos.

De modo que adn hablando en primera persona tengo
siempre presentes Ins palabras de Goethe: “Cada uno de
mis escritos me ha sido sugerido por millares de personas
y de objetes diferentes: ¢f sabio y el ignorante, el débil y
el fuerte, ¢l nifio y el viejo han colaborado en mis obras.
Mi trabajo ha sido la combinacién de los elementos mul-
tiples de la realidad y ¢s ese conjunto lo que lleva el nom-
Dre de obra de Goethe",

En ]a Sociedad Universitaria

En 1875 2 poco de iniciados puestros estudios prepa-
rateriog, por iniciativa del inolvidable Elias Regules nos
reumiames en su casa, ¢ 10 de agosto, un grupo de com-
pafieros y fundibamos una Sociedad para estudiar y repa-
sar las asignaturas gue cursdbamos en la Universidad.
Cuando en 1877 Latorre suprimid los preparatorios de la
Universidad, decretando la fihertad de estudios, la “Socie-
dad 10 de Agosto” s¢ convirtid en la "Sociedad Univer-
sitaria” v ofrecid sus clases a los que, como nosotros, no
podian costearse los estudios concurriends a los Colegios
particulares habilitados. Las clases eran regidas por “Di-




rectores de clase”, elegidos por los estudiantes. El pequefio
grupo, poco a poco Se convirtio en falange y en ‘1879 ya
tenia la Sociedad Universitaria perfectamente organizado
su Instituto de Estudios Preparatorios, y hacia obra de
extension cultural por medio de conferencias piblicas que
se realizaban semanalmente y por medio de Veladas Lite-
rarias - musicales.

En ese Instituto cursaron gratuitamente su bachille-
rato multitud de profesionales que honraron la ciencia y
la magistratura nacional. Aquella Universitaria y su Ins-
tituto, decia ¢l Rector Vasquez Acevedo en una de sus me-
morias, fueron la Escuela de Proiesores de donde salieron
los Catedraticos de la Universidad. De aquel “nido de
dguilas”, dijo con excesiva benevolencia el doctor Carlos
Maria de Pena, salieron profesores que honraron las cate-
dras universitarias y de ellos en primer término echd mano
la Universidad, cuando en 18383 se restablecieron en ella,
los cursos de estudios preparatorios, La Sociedad Uni-
versitaria fué escuela de cultura, de civismo y de hones-
tidad.

Fui de los mas constantes y asiduos trabajadores de
la Universitaria; en Marzo de 1879 fui nombrado Catedra-
tico titular de Quimica y ocupé en distintas épocas todos
los cargos, desde Bedel del Instituto hasta el de Presi-
dente.

Ocupando este eargo en 1881 me cupo en suerte pre-
sidir uno de los mis importantes actos realizados por la
Universitaria v que ha dejado en mi un recuerdo imborra-
ble. Se disceutia la conducta politica y la obra de José
Pedro Varela en la Tscuela. El Ateneo habia rechazado
un proyecto para celebrar una Velada Literaria- musical en
conmemoracion de su [allecimiento. La Universitaria re-
cogi6 la idea v el 23 de Octubre de 1881 se efectuaba una
manifestacién imponente en la que formaban todas las
sociedades e institutos culturales del pais y delegaciones
de todos los departamentos, la que después de desfilar ante
la tumba de Varela, llevaba a su viuda un album con mi-
llares de firmas, cuya dedicatoria encumbraba la obra y la
figura de Varela en la reforma escolar. Por la noche la
Velada Literaria - musical realizada en el Teatro Solis. con
un lleno de los que hacen época, corond el éxito del im-
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ponente homenaje plebiscitarioc de aquel dia, que acallé
para siempre las criticas, consagrando la personalidad y
la obra del gran reformador, con el veredicto popular,
expresado con una elocuencia y espontaneidad sin prece-
dentes,

En la Céitedra

Terminé mis estudios médicos en la Facultad, rindien-
do examen general en Julio de 1884, Fui interno por con-
curso en 1883. Fui nombrado profesor interino de Quimica
Médica en Agosto 5 de 1884 v Catedratico titular en pro-
piedad en Marzo 6 del afio siguiente, Cuando me hice
cargo de la clase, ésta funcionaba en una pequena sala
que ocupaba precisamente el sitio que ocupan hoy la en-
trada y escalera del Instituto de Higlene, Unico labora-
torio era un pedazo del corredor de la vieja iglesia de
Ejercicios, de 4 o 5 metros de large y dos varas de ancho.
Ll material era el de la vieja quimica; algunos hotnillos
de gres para calentar con carbin, lamparas de alcohol, las
clisicas retortas y pocos frascos de reactivos completaban
ese material.

El primer afio me limité a completar el curso iniciado
por mi antecesor. EI programa consistia en la repeticién
del viejo Troost, con algunas indicaciones sobre las apli-
caciones médicas de los principales cuerpos estudiados,

Desde el afio siguiente el programa y método de ense-
fnanza fueron radicalmente modificados: obtuve los medios
para adquirir el material de experimentacién y de ense-
fianza necesarios, y en 1888 tenia ya un laboratorio —pri-
mero en el pais en el que se hizo ensefianza prictica—
perfectamente equipado que me permitia ensefiar cientifi-
camente la asignatura e iniciar a los alumnos en las ejer-
citaciones practicas que realizaban personalmente,

En 1889 se cometieron los analisis quimicos de los
Tribunales al Laboratorio de la Facultad de Medicina v
fui designado Experto Quimico de los Tribunales, cargo
que desempeii¢ durante 20 afios.
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Como se desarrolld mi ensefianza lo dice lo publicado
en la Memoria del Rector Acevedo (1906) v en la del De-
cano doctor Quintela (1916) y los programas alli publi-
cados, '

He estudiado siempre esforzandome para estar al co-
rriente del progreso cientifico y dar interés a mi ensefian-
za, manteniéndola al nivel de la Facultad. Y este esfuerzo
ha sido continuo y constante para seguir los progresos de
una ciencia que en 50 afios ha renovado completamente su
contenido..
 }Qué diferencia, qué enorme distancia; entre el dua-
lismo de la teoria electroguimica de Berzelius y la moder-
na concepcion energétical Ha sido una revolucion mis
que una evoluciéon. Los que la hemos vivido podemos dar-
nos cuenta de su fundamental impertancia. El modo de
interpretar y explicar los fendmenos quimicos ha cambiado
por completo, nuestros conocimientos han debido por dos
o tres veces renovarse fundamentalmente, Son otros los
métados de estudio y las hipitesis que nos guian: las viejas
teorias han sido barridas y hemos visto surgir una nueva
Quimica derribando barreras que se ercian infranqueables,
iluminando nuevos derroteros donde siempre fueron tinie-
blas, abriendo nuevos caminos para la investigaciém de la
verdad, penetrando cada dia mds hondamente en la expli-
cacion de los fenomenos vitales.

Hemos seguido esos progresos de la quimica ensefian-
do como la mayor parte de los fendmenos vitales son: o
transformaciones de orden puramente quimico o cambios
de energia quimica en otras formas de energia. Hemos
ensefado cimo la Quimica Biologica va encerrando én
limites cada vez mis estrechos el misterio de la vida,
demostrando —experimental y graficamente— que toda esa
eriergia de que la vida dispone es un rayo de sol almace-
nado por el leucito clorofiliane en la molécula nrgamca,
como energia potencial que serd luego calor, aceidén, vida.

Hemos encarado la vida elemental como una reaccion
quimica, como el resuitado del metabolismo celular de cu-
yas acciones fisico - quimicas dependen las manifestaciones
de la vida celular, haciendo ver como la Quimica Biolégica
ahonda cada vez mas en el campo de la biologia general
y de la fisiologia.
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Hemos hecho ver como los progresos de la quimica
fisica v el estudio de los coloides domina cada vez mas en
las explicaciones de la vida y de las enfermedades, y como
la medicina no puede buscar ya en el microscopio la solu-
cién de los problemas de la enfermedad, pues éste ve la
lesion ya producida, debe buscarla en el estudio del meta-
bolismo celular fisico - quimico que nos llevara a saber por-
qué la lesion se produce.

Esa ha sido la orientacién general de nuestra ense-
fianza de la Quimica en relacion con las ciencias biologi-
cas, llevar a los estudiantes al convencimiento de que no
deben considerar a la quimica como una ciencia auxiliar
de la medicina —como se la llamaba en los viejos planes
de estudio— sino como ciencia bésica, fundamental entre
las bioldgicas, pues son sus modernos métodos de inves-
tigacién, los que han de llevarnos a la explicacion de los
fenémenos de la vida y'de la muerte, de la salud y la en-
fermedad.

Puede hoy con toda verdad afirmarse que ningtin bid-
logo, ningiin médico, puede saber a conciencia la ciencia

que profesa, sino posee una cultura bisica fundamental en

las disciplinas fisico - quimicas.

Creo haber contribuido con mi ensefianza a que esta
verdad arraigue en nuestra cultura médica, inculcandola
en los alumnos, que serin todos los médicos mafiana.

En el Consejo Universitario

Hasta la ley de 1885 el Consejo Universitario estaba
integrado por todos los Profesores y en ese caricter formé
parte de ¢l hasta que se constituyd el Consejo de Instrue-
cibn Secundaria y Superior de acuerdo con la ley citada.

En 1889 fui elegido por la Sala de Doctores, miembro
de ese Consejo y lo integré, por tres elecciones consecu-
tivas hasta 1898, De 1898 a 1904 formé parte de él como
Decano de la Facultad de Medicina y de 1904 a 1910 como
miembro Honorario, nombrado al terminar mi Decanato.
Constituido ¢l Consejo Directivo de la Facultad de Medi-
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cina de acuerdo con la Ley de 31 de Diciembre de 1908, fui
elegido miembro del mismo en representacion de los Pro-
fesores y por reclecciones sucesivas formé parte de €l hasta
1921. -

Iin esta actuacion de 33 afios no interrumpidos en las
autoridades dirigentes de la Universidad y de la Facultad
de Medicina, fui colaborador de las grandes reformas del
Rector Alfredo Visquez Acevedo, cuando organizaba la
Universidad ; de los doctores Eduardo Brito del Pino, Pa-
blo De Maria, Clandio Williman, Francisco Soca y Eduar-
do Acevedo, durante sus Rectorados, y de los Decanos Ca-
rafi, Regules, Navarro, Turenne, Quintela y Ricaldoni en
sus respectivos decanatos. Formé parte de todas las Co-
misiones de revision y reforma de los Planes de Estudio
v Reglamentos, poniendo siempre todo mi entusiasmo en
1a defensa de cuanto me parecio redundar en mejoramiento
y progreso de la Facultad de Medicina.

Entre la multitud de iniciativas que me pertenecen,
aparte de las que corresponden a mi decanato, sélo citarg
algima de las mas importantes.

T'n 1894 presenté al Consejo un Proyecto (que es la
Ley de 21 de Enero 1805) separando el estudio de la Hi-
giene del de la Medicina Legal y creando, para la ense-
fianza de la Higiene y la Bacteriologia y para la prepa-
racion de sueros y vacunas, el Instituto de Higiene Expe-
rimental, Fra la época en que Roux entregaba al mundo
el suero antidiftérico. TFste Instituto fué el primero que
se cred en Sud América, se contratd al Profesor Sanarelli
para dirigirlo y fué el primer Instituto Sudamericano que
prepard el nuevo antidiftérico. _

En 1897, habiéndose puesto en duda Ia importancia
prictica de la Anatomia Patologica, con motivo de la pro-
vision de la Cétedra respectiva, hice ante el Consejo una
larga exposicion, que fué franscripta en actas, haciendo
resaltar la importancia de esta ciencia que hasta entonces
—puede decirse— no se habia ensefiado en la Facultad y
proponiendo la contratacion de un Profesor especializado
para dictar, ademas del curso de la asignatura, otro prac-
tico de autopsias y formar el Museo de Anatomia Patolo-
gica. _
En 1898 presenté un Proyecto reformando algunas de
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las disposiciones legales vigentes modificando la forma de
constitucién del Censejo Universitario, creando los Con-
sejos de las Facuitades y cambiando la forma de eleccio-
nes de Rector v Decanos, Pero lo mas fundamental de la
reforma propuesta, era la reorganizacion de los Estudios
Secundarios ; dividia el Bachillerato en dos ciclos: el de
Ensefianza Secundaria propiamente dichia y el de Estudios
Preparatorios. '

IEl primero (ensenanza liceal) deberia ser la continua-
cién de la ensefanza primaria, duraria cuatro anos y sus
fines serian principalmente educativos; mas que a la can-
tidad de conocimientos, decia el proyecto, deberid atenderse
a la manera de adquirirlos, haciendo ensefianza activa, de
modo de habilitar al alumno para poder por si mismo ani-
pliar v completar su cultura, El segundo ciclo seria de
dos afios de ensefianza preparatoria, instructiva, especia-
lizada segtin las distintas carreras a que hubiera de dedi-
carse el estudiante. HEste proyecto fué analizado por la
prensa, que se ocupd de él con elogio y grandes maniles-
taciones de aprohacmn siendo aceptado por el Consejo.
Pero como al mismo tiempo se abordara la total reforma
de la Ley Universitaria, no alcanzé a ser sometido a san-
cion legislativa,

Sobre este Proyecto parece estar calcada sin mencio-
narlo, la Ley actualmente vigente, Pero para que se note
como ha sido desyirtuado y desconocido en su finalidad y
en st esencia, transeribo literalmente el art, 2.° tal como
habia sido redactado por la Comisién informante que inte-
gra.hamo:-,, don Juan Monteverde y yo y aceptado en defi-
nitiva por el Consejo: “El obJeto de la ensefianza secun-
’ dar'i prop:amente dicha serd ampliar y completar la edu-

*cacidn e instruccidn de las escuelas primarias, suminis-
” trando al aiumno conocimienios convenientes y practicos
" que le préparen como elemento Wtil, activo y consciente
"de la sociedad, Deberd ser dicha ensehanza, principal-
” mente educativa y, mas que a la cantidad de los conoci-
"m:entos atendera a la manera en que ellos han de adqui-
¥ rirse, cuidando el desarrollo arménico de todas las facul-
" tades, despertando las aptitudes e inclinaciones propias
** del estudiante y poniéndolo en condiciones de poder au-
" mentar por si mismo el caudal de sus conocimientos”.
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Tl no haber tenido en cuenta lo establecido en este articulo
tia sido, a mi juicio, la causa del fracaso de la ensefanza
liceal, que todos lamentamos.

De mi actuacién en el antiguo Consejo Universitario
quiero todavia recordar un episodio que me es particular-
mente grato y que tuvo grandes proyecciones en el progre-
so de la Facultad. La catedra de Materia Médica y tera-
péutica era desempenada interinamente por el Dr, H.; se
llamd a concurso para proveerla en propiedad y se presento
al llamado un meédico joven, recién egresado de la Facul-
tad: el doctor Américo Ricaldoni. De acuerdo con Ja re-
glamentacién queé entonces regia, correspondia proveer la
clase interinamente y llamar de nuevo @ concurso. La casi
totalidad del Consejo entendia que debia continuar el in-
terinato del Dr. H,, que po se habia presentado al concur-
so, v hacer un nuevo lamado. Me opuse radicalmente 2
esta solucién s a mi juicio el interinato corréspondia al tni-
co candidlato que se habia manifestado dispuesto a some-
terse a la prueba del concurso.

Sostuve esta tesis con calor, contra el Rector y la
mayoria del Consejo, porque conocia las condiciones del
candidato que defendia. Y contra viento y marea, aca-
rreandome algunas enemistades por la violencia que a ve-
ces alcanzd la discusion, triunfé mi tesis y Ricaldoni in-
gresd al Profesoradeo de la Facultad. Il tiempo ha dicho
ya, si yo veia claro y =i {enia razon al asumir la actitud que
adopte.

En ¢l Decanato

Vacante ¢l Decanato de la Facultad a fines de 1898, se
marcaron dos tendencias distintas para la provision del
cargo. Los profesores, en su casi totalidad, se dirigieron
al Rector pidiendo’ mi designacion y los estudiantes hicieron
anilogo pedido prestigiando con diversos actos de propa-
ganda la candidatura de un estimado comprofesor.

El Rector clevé al Poder Ejecutivo la propuesta de
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orden, indicando dos candidatos en iguales condiciones. Fl
Presidente Cuestas pidié al Rector informes sobre la ac-
tuacién y antecedentes de los dos candidatos Y, en vista
de esos informes fui nombrado por Decreto de 12 de

diciembre de 1898, Decano por el periodo 1898-1900. Al

ser nombrado Rector el Dr. don Pablo De Maria en 1899,
le envié mi renuncia para dejarle la libertad de elegir sus
colaboraderes. Me la  devolvid diciéndome en carta muy
halagadora, que al aceptar el Rectorado lo habia hecho con-
tando con mi colaboracién. Con el Dr. Claudic Williman
procedi en la misma forma con igual resultado. Ambos al
término de mi mandado propusieron mi reeleccion.

En 1904 a] hacerse cargo del Rectorado el Dr. Eduar-
do Aceveda, le envié también mi renuncia, contestindome
éste en términos muy halagadores con el pedido de que
continuara en mi piesto, pues estaba de acuerdo con mis
orientaciones en el gobierno de la Facultad de Medicina.

El Dr, Eliseo Cantén al final del Cap. VIII del Tomo
II1 de su Monumental obra: “Historia de la Medicina en
el Rio de la Plata”, dice lo siguiente:; “Al doctor Regules
siguio. en el Decanato de la Facultad, otro hombre de
gran empuje y clara vision del porvenir, predestinado a
dejar bien puesto su nombre entre los mejores artifices
que engrandecieron la Institucion que entraba a dirigir,
Tal fué el doctor José Scoseria, Profesor de Quimica Mé-
dica y Bioldgica, nombrado Decano en el periodo 98-900,
pero que se prolongd hasta el afio 1904 por sucesivas re-
elecciones que redundaron en ventajas positivas para el
adelanto de las ciencias médicas y sus auxiliares, tanto co-
mo para el engrandecimiento monumental de la Facultad
y sus Institutos. De ¢l nos ocuparemos en el capitulo si-
guiente”, El Capitulo IX es dedicado a mi biografia y a
mi accién en el Decanato. _

Esta mi actuacion en el Decanato fué toda ella orien-
tada hacia la ordenacién de los estudios médicos en forma
metddica y ordenada que dejara al estudiante cierta li-

bertad en la distribucion de su tiempo y de su actividad.

Al ensanche y creacion de nuevos laboratorios ¥ a la ob-
tencion de nuevos servicios clinicos para hacer que los es-
tudios fueran lo mas pricticos ¥ menos librescos posibles.
A introducir orden y disciplina en los cursos y seriedad en
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los examenes y a dotar a la Facultad de Medicina de un
edificio propio en relacién con las necesidades actuales y
st desenvolyvimiento futuro,

A estas finalidades respcmdian las iniciativas siguien-
tes, que enumero entre las mas importantes y que no detallo
porque esta perorata ya va siendo demasiado larga.

Proyecto de creacion de un Consejo electivo de profe-
sorés para asesorar al Decano en su gestion.

Reglamentacion de los ejercicios y trabajos pricticos
de los estudiantes, cursos pmcmos de trabajos individua-
les, historias cllmcas y examenes préactices eliminatorios.

Creacion del Laboratorio Central de las Clinicas en
el Hospital Maciel con las secciones de Anatomia patolo-
gica, hematologia, bacteriologia y quimica.

A este laboratorio debian concurrir los estudiantes a
efectuar los analisis clinicos correspondientes a los enfer-
mos gue tuvieran a su cargo.

Reforma del Plan de Estudios de la Facultad. Il pro-
yecto fué estudiado por los Profesores y, con informe fa-
vorable de éstos, aprobado por el Consejo,

Reglamentacion de los exédmenes practicos de los es-
tudiantes, dandoles el caricter de eliminatorios.

Reforma del Reglamento permitiendo a los alumnos
internos, que obtuvieran su puesto por concurso, el ganar
las clinicas en los servicios a que estuvieran adscriptos. Es-
ta reglamentacion permitié organizar el Internato en los
hospltales estableciendo la rotacién en los diversos servi-
cios clinicos,

Organizacién y ensanche de Ja Biblioteca, y salas de
lectura, instalindola en una casa contigua de la TFacultad.

Ensanche y provision de material a los laboratorios de
Fisiologia, anatomia patoldgica e histologia, quimica, fisi-
ca, bacteriologia, etc. '

Creacion del Laboratorio de Micro-fotografia, fotogra-
fia y proyecciones,

Instalacion del primer aparato de Rayos X para su
aplicacion a los servicios clinicos,

Obtencion de nuevas Salas en el Hospital de Caridad
para ensanche de los servicios clinicos.

Creacién del titulo de Prof, ad-hondrem y nombra-
miento del Prof. Arrechavaleta.

"
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Reorganizacion de los estudios de Farmacia, separin-
dolos de los de Medicina ¥ creando clases propias.

Proyecto para la construccion de un edificio para la
Facultad de Medicina en la Plaza Sarandi, en cuye llamado
a concurso de proyectos estaba planeada la organizacion
de los cuatro Institutos que integran la Facultad,

Respecto a los resultados de esta mi gestion en el De-
canato me refiero a lo que decia el Rector Dr. Fduardo Ace-
vedo en nota al Consejo proponiendo mi nombramiente de
Miembro honorario del mismo.

“El doctor Scoseria, durante seis afios ha trabajado con
ahinco por completar la organizacién de la Facultad de Me-
dicina. Ha vivide consagrade a esa Facultad con todas sus
energias;, pudiendo afirmarse que si ella se encuentra en las
condiciones que todos reconocen, hay que atribuirlas en
gran parte al esfuerzo de su actual Decano.

“Hace algtin tiempo inaugurabamos en la Plaza Sarandi
los trabajos para la construccion del edificio de la Facul-
tad de Medicina, y bien podemos decir que si esa obra ha
podido ser encaminada con tanta felicidad. es debido a
Ia perseverancia inquebrantable del doctor Scoseria, y po-
demos agregar todavia que mafiana, cuando el edifici io, ya
construido, sea ¢! centro de reunidon de centenares de j0-
venes, avidos de nutrir su espiritu con las ensefianzas de
profesores que honrarian a las Universidades mas adelan-
tadas, el nombre del Dr. Scoseria acudira a todos los la-
bios como el de unp de los factores mas importantes de los
progresos morales y materiales alcanzados.”

Y culminando el ditirambo, el Ministro de Instruccion
Piiblica, doctor Antonio Cabral, al inaugurar el primer pa-
bellon de la Facultad (Instltmo de Quimica), dice: “Fué
en el primer Decanato del doctor Scoseria, que la idea de
construir un edificio para la Facultad de Medicina se di-
buja con nitidez y adquiere contornos propios y ha sido
después su esfuerzo continuado, su actividad indiscutible y
su empecinamiento recalcitrante, los que han logrado ven-
cer muchos esfuerzos y allanar muchos obsticulos, hasta
llegar a obtener que la aspiracion mas elevada y digna
de su actuacion piblica, cristalizara en el hecho tangible
de un edificio monumental, que sirviera de albergue ho-
norable y adecwado a la proficua labor de los estu-
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diosos y & las expansiones nacieates de la ciencia na-
cioftal, que aqui, como en todas partes, marc: un derro-
tero, acercando los espiritus hacia las fdrmulas mas imper-
conales v mis expresivas del amor, de la esperanza y de la
solidaridad., A él pertenccen, pues, nna buena parte de los
lauros de este trinnfo.”

Conlicso, modestia a un Jado, que, a fuerza de oinmes
1o decir, he legado a creer que algo he hecho por Ia Fa-
cultad de Medicina, Pero aparte de lo que antes dije; que
nadie puede creerse individualmente sutor exclusivo de la
obra realizada, ¢ mérite que pueda corresponder a esa
realizacion amengua, enande uno tuvo la sucrte, o la des-
gracin, de haber nacido antes y legar primero cuando to-
do o mucho estaba todavia por hacer y In realizacitn solo
exigda ver clure hacia adelante y no eseatimar esfuerzos,

En la Comisién de Caridad y en la Asistencia Pablica

o 1903 fui pombrado Mianbro de fa Comision Nacio-
nal de Caridad; en 1905, Presidente de la misma y en 1910
Director de la Aststencia Pablica Nacional, cuyo cargo
desempefié hasta Diciembre de 1916,

Durante muchos #fios la Comisidn de Caridad cons-
tituys el mis fuerte obsticulo al desenvolvimiento de la
ensciianza médica por la resistencin opuesta a facilitar los
elementos para la ensefianza ciinica,

Aunque ¢l Reglamento de la Facultad aprobado por
el Poder Ejecutivo establecia que las clases se dictarian
en el Fospital de Caridad, la Comision que regia este es-
tablecimiento s¢ negd 2 facilitar ningém local y poniz toda
clase de trabas a la enseiianza y a la cuncurrencia de los
estudiantes a las salas, llegzando hasta establecer gque los
profesares de clinica no pudian practicar ninguna inter-
vencion quinirgica sin previa consultz con dos médicns del
establecimiento; v la calidad de estudiante de medicina,
fue durante algtn tiempo, condiciones excluyente para des-
empedinr log puestas de Practicantes gue eran confiados a
barberos o flebotomos.
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En todas las memorias del Rectorado y de los Decanos
aparecen siempre las mismas quejas por la insuficiencia de
material para la ensefianza clinica, y las gestiones eran con-
tinuas y reiteradas y mas de una vez hubo de plantearse
la cuestiébn en términos radicales para conseguir una nueva
sala o la ampliacién de un servicio clinico.

Con la renovacion parcial de la Comisiéon en 1903 y mi
eleccidén en 1905 para el cargo de Presidente, desaparecieron
por completo todas esas resistencias, Encarada por la oue-
va Comision con el mas amplio criterio la inseparable vincu-
lacion de la Asistencia y la Ensefianza, como deberes del
Estado, facilité aquella a la Facultad de Medicina todo
cuanto €ésta creyod necesario o conveniente utilizar para los
fines de su Imstituto, La Asistencia Puablica que sucedio
a la Comisitén de Caridad, procediendo con el mismo am-
plio criterio, puso la mavor parte de las salas de sus hospi-
tales v asilos al servicio de la ensefianza.

Siguiendo esa orientacién por mi sefialada, es que se han
podide multiplicar sin dificultad los servicios clinicos en la
forma que hoy vemos, en que casi todos los servicios de
asistencia estan adscriptos a la ensefianza, o como catedras
oficiales 0 como cursos libres habilitados, y no hay ningan
servicio de asistencia al cual no tengan libre y facil acceso
los estudiantes e medicina.

Pero no fué solamente el servir intereses de la Fa-
cultad de Medicina y de la ensefianza médica, lo que me
llevé a consagrarme durante algo mis de trece afios a la
reforma y reorganizacion de los servicios de asistencia, ha-
ciendo abandono de mi profesion, de mis intereses y atn
sacrificando mi tranquilidad personal. Me apasionaba otra
cnestion de cardcter social de méis amplias proyeeciones, El
reconocimiento del derecho a la asistencia y el correspon-
diente deber del Estado a prestarla y la laicizacidn de los
llamados establecimientos y servicios de Caridad.

La campana fué larga, pero el éxito fué completo. Por
mi iniciativa el Poder Ejecutivo nombré una Comision en-
cargada de proyectar una ley relativa a la Asistencia Pu-
blica y me cupo el honor de presidirla.

La Comisién Nacional de Caridad no era una Con-
gregacion religiosa, pero, por tradicién procedia como tal,
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aunque ejercia la Caridad con recursos del Estado. La
Comisién redactora del Proyecto de Ley proclamé el de-
recho a la asistencia como una compensacion de las in-
justicias de las organizaciones sociales y una consecuen-
cia de la solidaridad que existe eutre los hombres y sostuvo
que un derecho que asi se inspira en un precepto de justi-
cia social no puede ser patrimonio exclusivo, ni consecuen-
cia de las ensefianzas de determinada religion, pues la ca-
ridad predicada por el Cristiznismo es una caridad ejerci-
da a titulo de obligacion moral, entregada a la voluntad
del individuo, congregacion o corporacion que la ejerce, en
tanto que el derecho a la asistencia presupone un deber
estricto de la sociedad, es obligacion exigible y ese caracter
lo desvineula de todo principio religioso y 10 pone a cargo
del Estado laico que lo reconoce y lo proclama ley.

Ast a lo arbitrario v ofensivo de la limosna se sustituye
el reconocimienito de un derecho y la asistencia y proteccion
del nifio, de la madre, del anciano y del desvalido quedan a
cargo del Estado que en cumplimiento de su mision so-
cial investiga las causas de la migeria y del dolor humano,
y trata de removerlas, busca remedio a los males del que
sufre, levanta al caido, trata de ponerlo en condiciones de
volver a la vida normal y lo alienta a desempeiiar su rol en
la vida colectiva,

De acuerdo con esta ley la Direccitn General de la
Asistencia Piblica se hizo cargo de todos los estableci-
mientos de Caridad existentes en el pais y procedié a su
reorganizacitn. Se suprimieron todas las practicas religio-
sas y se proclamo la mas amplia libertad de conciencia y
de opiniones para todas los asilados, limitandose las fun-
ciones del personal religioso a las de simple vigilancia.

En los Asilos Maternales y de huérfanos el personal
religioso fué sustituido por maestras laicas diplomadas del
Estado.

Excuso comentarios respecto al alcance de estas re-
formas, ellos fluyen de la comparacion de lo que fueron
los establecimientos de asistencia antes y después de la
Ley de 1910,

Durante el tiempo que estuve al frente de la Comi-
sién de Caridad y de la Asistencia Puablica se ampliaron
considefablemente los servicios para adaptarlos a las nue-
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vas exigencias de la ley y se habilitaron nuevos. Se inau-
guraron: cuatro pabellones en el Hospital Fermin Ferreira,
el Hospital de Niiios, la Maternidad, el Refugio de Emba-
razadas, el ler. Consultorio Gota de Leche, la Colonia de
Vacaciones, la Colonia Asilo de Alienados de Santa Lu-
cia, el Servicio de Urgenecia ¥ Domiciliario, la Escuela del
Hogar, la Escuela de Nurses y el IHospital Anexo, etc, Se
empezo la construccion del pabellén de Ginecologia del Hos-
pital Pereira Rossell, se plane6 la Colonia de Convalecien-
tes de Melilla, ete. (Cito de memoria),

En 1911 recorri toda la Repiblica para darme cuenta
de visu de las necesidades de las poblaciones del litoral e
interjor., Me hice cargo de los hospitales que existian en
algunos departamentos; regularizando su funcjonamiento
que en casi todos era muy precario. Inauguré el Hospital
Galan y Rocha de Paysanda y el de Melo y organicé la
asistencia médica en los departamentos, creando Salas de
Auxilio en todas las capitales que no tenian hospital y en
algunas otras poblaciones de importancia.

Fuera de la Asistencia Pablica, en los 20 afies que ac-
tué en la Liga Uruguaya contra la Tuberculosis realiceé
también algunas iniciativas de importancia; entre ellas la
Conferencia Nacional para la lucha contra la Tuberculo-
sis, que trazd el plan de esta lucha en la Reptblica, la 1.°
Copa de Leche escolar (la 2* fundada llevaba mi nombre),
Ia Escuela al aire libre, etc.

In la Liga y fuera de ella fui en todo tiempo propa-
gandista y propuisor de la obra de preservacién de la Tu-~
bereulosis en la infancia por las Obras al aire libre.

Sobre este tema presenté una Memoria al Congreso
Médice de Rio Janeiro (1908) en la que daba cuenta de la
instalacién v organizacién de la Colenia de Vacaciones de
Punta Carreta, primera de su género que se instalaba en
Sud América. [l Congreso aprobando mis conclusiones
“recomendaba a las Ligas Contra la Tuberculosis y a los
Gobiernos €l iniciar y prestigiar las ebras de proteccion a
la infancia, especialmente las llamadas de vida al aire libre
(colonias escolares de vacaciones, escuelas al aire libre,
etc.), porque ellas constituyen el medio mas seguro y
practico de completar la obra de preservacién gue debe
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realizar el dispensaric que descubre y educa el tuber-
culoso™.

En el Consejo Nacional de Higiene

Finalmente, llego a mi actuacion en el Consejo de
Higiene, cuya Presidencia ocupé de 1928 a 1931.

Es muy reciente y por ello de todos conocida; fué
obra de reorganizacion administrativa y téenica la que alli
realicé, ' i

Redacté un Proyecto de reorganizacién y presupuesto
que no llegd a obtener sancidn legislativa. No obstante,
con los escasos recursos disponibles se organizaron nuevas
oficinas dandoles locales y elementos adecuados: lastituto
antirrabico, Oficina de LEducaciéon y Propaganda provista
de numerosos films y de un camién equipado para proyec-
tarlas, Parque Sanitaria, etc.

En el Boletin que el Consejo publicaba mensualmente
pueden verse la variedad de asuntos tratados por el Con-
sejo durante mi actuacién: Defensa contra la fiebre ama-
rilla, aguas potables de Montevideo y otras localidades, es-
pecialidades farmacéuticas, control de sueros y vacunas
similares del ajenjo, problema de la prostitucion, lucha con-
tra la sifilis, vacuna Calmette, lucha contra la tuberculosis.
Se construyo el edificio que fué entregado amueblado al
Consejo de Salud Piblica.

Durante mi actuacién hice una campafia que es de
todos conocida, prestigiando la reunién de los servicios de
Higiene y de Asistencia de acuerdo con un proyecto que
habia estudiado en la Organizacion de Higiene de la Liga
de las Naciones. Sostenia la necesidad de hacer Higiene y
Medicina preventiva y Medicina Social en vez de Asisten-
cia Terapéutica. En una palabra, tratar de evitar las en-
fermedades en vez de gastar millones en curarlas, La reu-
nion de los dos Institutos se ha efectuado y todes estamaos
en condiciones de apreciar sus resultados,




En el ejercicio de mi profesion de Médico me he cefi-
do estrictamente a los dictados de la deontologia. He ejer-
cido la profesion honestamente: no he hecho fortuna, pero
estoy seguro de poseer algo que vale mas: el agradecimien-
to y la consideracién de los que fueron mis clientes.

La Asociacion Fraternidad, a la que presté servicios
durante mas de 30 afios, al retirarme me nombrd su socio
honorario y di mi nombre a una de las Salas de su Sa-
natorio,

Prescindo de otras actividades que no tienen mayor
relacion con la Ensefianza, la Higiene y la Medicina Social,
por cuyo estudio he tenido predileccion y doy por termina-
da esta larga exposicion en la que tanto he abusado de vues-
tra benevolencia. Pero si lo he hecho, ctilpese al sefior Decano
quien me insinué que hiciera en este acto la relacidn que
habéis escuchado,

Lo habéis visto, el camino recorrido ha sido largo v
a veces aspero y escabroso; pero cuando se persigtie una
meta prefijada no puede uno dejarse arrastrar indiferente
por la corriente, es necesario luchar, vencer resistencias o
inercias, abatir prejuicios, herir intereses y no son siempre
flores lo que se cosecha, se encuentran también zarzas y
espinas que hieren profundamente y dejan un recuerdo de
amargura y desaliento, La magnitud v la espontaneidad
de este homenaje curan esas heridas y borran esos recuer-
dos tristes, y si no fueran tantos mis afios diria que sirven
de estimulo a nuevas realizaciones. De nuevo: gracias por
todo, muchas gracias.

Algunos titulos y distinciones honorificas
conferidos al doctor José Scoseria
Bachiller en Ciencias y Letras (1879).

Interno por Concurso de las Clinicas de la Facultad (1883).
Doctor en Medicina y Cirngia (1884),
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Catedratico de Quimica médica (1884).

Miembro honorario del Consejo de Ensefianza Secundaria
v Superior (1904).

Socio honorario del Centro Farmacéutico Uruguayo, hoy
Sociedad de Quimica y Farmacia (1907).

Miembro correspondiente honorario de la Academia de
Medicina de Méjico y de la Sociedad Médica “"Pedro
Escobedo™ (1907).

Profesor “ad hondrem” de la Facultad de Medicina (1916).

Miembro correspondiente honorario de las Academias de
Medicina de Rio de Janeiro (1905) y de Lima (1924).

Miembro correspondiente del “Musecum” de Rio de Janei-
ro (1907).

Presidente de Honor en los Congresos Médico Latino Ame-
ricanos de Buenos Aires (1904), de Rio de Janeiro
(1909) y del Centenario (Buenos Aires, 1910).

Presidente del Congreso Médico Lating Americano de Mon-
tevidea (1904).

Colaborader honorario de la Revista Médica “Vargas”, de
Caracas.

Miembro de la Comision de Honor y Relator del Congresa
Médico Nacional (1915).

Miembro honorario de la Sociedad de Biologia (Montevi-
deo, 1930).

Presidente honorario de la Sociedad de Iigiene y Medicina
Social (Montevideo, 1931),

Socio honorario de la Aseociacion Fraternidad y de la Ita-
liana de Socorres Mutuos,

Decotado con Medalla de Plata de la Seciedad “Dante
Alighieri".

Miembro de la Sociedad de Ulmmn Biolégica de Paris.

Oficial de la Legion de Honor.

Miembro de la Seccion de Higiene de la Liga de las Na-
ciones,

Miembro honorario de la Sociedad Quimica de Rio de Ja-
neiro, etc., ete.

Prof. “ad hondrem™ de la Facultad de Quimica y Farmacia.

Miembro honorario de la Academia de Ciencias de Are-
quipa (Per).
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Algunos cargos y comisiones honorarias desempena-
dos por el doctor José Scoseria, tomados
al azar de una lista de mas de cien

Miembro del Comité de Higiene de la Cruz Roja Oriental
(Buenos Aires).

Miembro de la Junta Central de Auxilios, formando parte
de varias expediciones Sanitarias para atender a los
heridos en Campafna en 1897, 1204 y 1907.

Miembro de la Comision encargada de unifurmar métodos
para el andlisis de las sustancias alimenticias,

Miembro de la Comision encargada de planear la Reorga-
nizacion del Laboratorio Municipal.

Miemhbro del Consejo Directivo del Instituto de Quimica
Industrial.

Mienibro de la Comisién de Estudio de la Ley de Vinos
(1906) y Reglamento para su analisis.

Miembro honorario del Consejo Nacional de Higiene,

Perito Quimico de los Tribunales (Durante 20 afios),

Miembro electivo del Comsejo de Ensefianza Secundaria
y Superior en tres periodos consecutivos (1889 - 1898),

Decano de la Facultad de Medicina (tres periodos, 1898-
1904).

Director del Instituto de Quimica de la Facultad de Medi-
cina (1906 - 1910).

Miembro electivo (Delegado de los Profesores) del Conscjo
de la Facultad (1910-1921).

Miembro e la Comisidn encargada del Estudio del Cuitivo
y Aclimatacion de Plantas Medicinales en el Pais.
Miembro de la Comisién del *Codex Medicamentarium”.
Miembro del Congreso del Libre Pensamiento (Buenos

Aires, 1906).

Director del Parque Sanitario de la Cruz Roja (1897) y
Miembro del Consejo Supremo de la misma.

Director de la Comisiin Nacional de Caridad y Beneficen-
cia Puablica.

Director de la Asistencia Publica Nacional.
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Delegado Oficial a la Conferencia Sanitaria Pan America-
na (Montevideo, 1920).

Miembro de la Comision encargada del Estudio de la cues-
tién “Aguas Corrientes”, bajo todos sus aspectos: téc-
nico, economico y legal.

Miembro del Consejo Administrativeo de la Caja de Jubila-
ciones v I'ensiones Civiles (Durante 25 afios).

Vice Presidente del Comit§ Ejecutivo de la misma,

Miembro de la Comisién Técnica Asesora de la de Estu-
dios del Puerto de Montevideo, con los doctores Soca
y Sanarelli,

Delegado Oficial a los Congresos Médicos de Buenos Aires
(1904), de Rio de Janeiro (1909), del Centenario (Bue-
nos Aires, 1910), Cientifico Latino Americano de Lima,
(1924), Sud Americano de Quimica (Buenos Aires,
1924), de Urbanistica, de Milin, (1931).

Presidente del Comité Organizador de la Conferencia de
Serologia de Montevideo (1930).

Presidente del II Congreso Sud Americano de Quimica
(Montevideo, 1930). '

Presidente de la Liga Uruguaya contra la Tuberculosis y
organizador de la Conferencia celebrada en Montevi-
deo en 1917,

Fundador del Primer Consultorio Gota de Leche.

Fundador de la Primera Copa de Leche Lscolar.

Fundador de la Primera Colonia de Vacaciones, etc,
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