Fragmentos de Farmacognosia Practica

Por JOBE G. COSTA

(Quimico Farmacéutico)

Adulteraciones y Falsificaciones de: Flor de Manzanilla,
Hojas de Malvas, Cortezas de Naranjas Amargas,
Raiz de Achicoria.

La presentacion de este modesto tra-
kajo no responde sino a una sola finalidad:
facilitar a los colegas y amigos que gus-
tan de los asuntos de esta materia, la ta-
rea harto frecuente de distinguir las sus-
tituciones, ya sea parciales o totales, de
las drogas que nos sirven de tema, y que
por su naturaleza debemos resolver en for-
ma rapida y terminante.

Estos conflictos son bastantes frecuen-
tes, sobre todo si se tiene en cuenta la
tendencia actual, de buscar sucedaneos na-
cionales de los productos de importacion.

Por esta circunstancia es que he dado pre-

ferencia a las drogas capaces de producirse
en el pais, o que poseen parentesco muy
ercano con especies que crecen entre nos-
otros.

Farrafo especial debo dedicar al Prof.
de Farmacognosia don Victor Coppetti, por
la designacion de que me hizo objeto al
encargarme hace dos anos de la ayudan-
tia honoraria, y luego terminada ésta, por
su autorizacion para la libre concurrencia
al laboratorio de la asignatura, en donde
he realizado mis experiencias. A él, pues,
mi mas sincero agradecimiento.

MANZANILLAS

Con el nombre vulgar de Manzanillas
se distinguen las inflorescencias en cabe-
zuelas de diferentes plantas compuestas
que despiden un olor aromatico especial.

Todas ellas corresponden, en el orden de
la Sistematica al grupo de las Faneréga-
mas, clase de lag Angiospermas, sub-clase
de las Dicotiledéneas, orden de las Gamo-
pétalas de ovario infero y a las Familias
de las Compuestas y dentro de ésta fa-

milia la mayor parte pertenecen a la tribu
de las Antemideas. De aqui, pues, su gran
semejanza, lo que hace mas dificil la dis-
tincién, dado que lo que comunmente se
emplea es la inflorescencia en capitulo o
cabezuela, recolectada en plena antesis y
convenientemente desecada.

No entraré a describir la composicién
quimica de estas flores, puesto que me
saldria del fin que me he propuesto: la
diferenciacion de las distintas especies,
por sus cualidades mas caracteristicas; en
nuestro caso nos valdremos exclusivamente
de los caracteres botanicos.

Con el objeto de “refrescar” conocimisn-
tos, creo de utilidad el mencionar la es-
tructura morfolégica de una cabezuela que,
dicho sea de paso, no difiere en nada del
tipo normal de las compuestas.

La cabezuela estda formada por la ter-
minacién mas o menos engrosada del pe-
dinculo, sobre la que se insertan gran can-
tidad de flores, todas tubulosas (llaméan-
doselas entonces flésculos), o solamente
tienen esta forma las del disco, presentin-
dose las de la circunferencia en una pro-
longacién generalmente blanca, en forma
de ala, llamada ligula, aparentando el cen-
junto de estas una corola de la cabezuela;
a estas flores liguladas se las llama semi-
fl6sculos.

Este conjunto de flores (flésculos y se-
mi-flésculos), esta rodeado de un nimero
mayor o menor de bracteas, cuyo conjunto
se denomina involucro, periclinio o peri-
florantio, y que aparece como un caliz co-
mun a todas aquellas flores. Sin embargo,
no lo es realmente, pues cada una de las
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flores, flosculosas o semi-flosculosas, tie-
ne su caliz particular, que en la fructifi-
cacién aparece coronando al fruto con un
vilano, con unas cerdas, o con un disco
membranoso. Esta es la parte libre del
caliz, pues la parte tubulosa esta soldada
con el ovario, que forma la primera cu-
bierta del fruto.

Los pétalos estan todos unidos, forman-
do el conjunto un tubo.

Los estambres, en nimero de cinco, tie-
nen el filamento muy corto, y sus ante-
ras, soldandose, forman una especie de
anillo, por el que atraviesa un estilo pro-
cedente de un ovario Unico y uniovulado,
y que apenas atraviesa dicho anilio se di-
vide en dos estigmas divergentes.

La superficie del receptaculo aparece
muy frecuentemente erizada de escamitas
que no soh otra cosa que la transforma-
cibon de las bricteas situadas entre las
flores.

A continuacién va un cuadro esquema-
tico de las principales manzanillas cono-
cidas en Europa y América, con sus nom-
bres vulgares y la tribu a que pertene-
cen. Las marcadas con asterisco crecen en
nuestro pais, ya sea salvajes o cultivadas,
y son las que se estudian mas:

que las del centro son tubulosas y mono-
sexuales femeninas, y las de la periferia,
liguladas y hermafroditas.

Un caracter importante de recordar, a
propésito de la manzanilla romana, es que
en el comercio, la que se presenta, es casi
toda blanca, debido a su gran abundancia
de ligulas, lo que es debido a la cultura,
puesto que con este procedimiento las flo-
res periféricas adquieren todas ligula, ¥
siendo muy numerosas, ocultan a las flo-
res centrales, tubulares y amarillentas. De
aqui sacamos en consecuencia, que al cla-
gsificar las flores no hemos de guiarnos
por su solo aspecto, sino que hemos de
recurrir a otros caracteres, mas precisos,
e invariables a la cultura.

A continuacién daré los caracteres prin-
cipales de las manzanillas usuales en el
comercio, ¥ que nos permitiran hacer su
distincion:

Anthenis Nobilis u Ormenis Nobhilis. —
Capitulos blancos o ligeramente rosados
con un involucro de bracteas membrano-
sas, velludas, desiguales, dentadas en sus
bordes; receptaculo macizo (lleno de pa-
juelas o escamas). Las flores de la peri-
feria son blancas, liguladas, y de borde
liso, mas numerosas que las del centro,

Nombre Téecnico

Nombre Vulgar Tribu

Anthemis Nobilis * ........
2 BereTisys o
& Gl e

EOtHa CATRER. ot v i i
Aquillea Millefolium * ..... s

‘Anacyclus Radiatus ........

2 Clavatus
Santolina Rosmarinifolium
Matricaria Chamomilla * ... ”
Artemisia Granatensis ......
j Lynosiris Vulgaris .......... |

........

Las manzanillag de la tribu de las an-
themideas, como también la Matricaria,
se caracterizan perfectamente por la es-
tructura radiada de las flores, vale decir,

Manzanilla romana o noble .......

del ecampo o silvestre
fétida, hedionda o cima-

; Anthemideas.

a0 DoTdl s avan
ordinaria o alemana

Pealy cmi e s i e e
del paster - o

Tanacétea.
Artemiseas.
Asterineas.

que son tubulosas y amarillas ; dichas flores
son siempre hembras, de caliz muy pequefio
y de sépalos concrescentes entre si; corola
ligulada blanca, tridentada, y cuyo pistilo
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lo forman 2 carpelos abiertos y concres-
centes en un ovario unilocular infero, so-
bremontado y por un estilo de estigma
bifido. Las flores del disco son hermafro-
ditas, tubulosas, caliz de 5 sépalos con-
crescentes entre si, corola de 5 pétalos

Anthemis Arvensis y Cotula. — Estas
especies carecen casi de aroma, y la A.
Cotula lo tiene desagradable, lo cual es ya
suficiente para sospecharlas frente a un
caso de sustitucién. Su caracterizacién so
hara de acuerdo con el siguiente cuadro:

Clasificacidén sistemética de las flores de Manzanilla

Involucro de bracteas laucoladas,
semiplanas y dentadas en el
ET LT e T e Matricaria Chamomilla.

hueco

¢ Involuero de bracteas lineares, dos

riores, de vértice muy curvo y

f veces mas largas que las ante-

provisto de dientes abundantes

y agudos

Receptaculo

macizo S
(lleno de
escamas)

amarillos concrescentes, rodeando a 5 es-
tambres de filamento libre, pero cuyas an-
teras estan aglutinadas entre si, forman-
do un anillo alrededor de un estilo que
termina en 2 estigmas papilosos, proceden-
tes de un ovario unilocular y uniovulado.
El olor de la droga es balsimico y agra-
dable y el sabor amargo.

-

Matricaria Chamomilla. — Caracteres
botanicos semejantes a los de la anterior,
pero diferencidndose por la carencia casi
total de las ligulas (aspecto amarillento),
y por lo que se dird mas adelante.

Aquillea Millefolium. — Capitulos muy
semejantes a los de la especie anterior,
muy amarillentos, debido a que los verti-
cilos internos de las flores (andréceo y
ginéceo), son mas largos que los externos
(caliz y corola). Para su diferenciacion
procederemos como se dirda mas adelante.

Ligulas blancas
teniendo la
extremidad

Aquillea Millifollium.

....... Anthemis Nobilis.
Tri o tetra
dentada y
color ama-
rillo en la

base Arvensis.

Dentada

Tridentada y
toda blan-
ca en su
longitud .

Cotula.

Modo operatorio. — Con una navaja afi-
lada, o mejor, con una hojilla de afeitar,
se corta longitudinalmente la cabezuela,
empezando el corte por el lado del pe-
dinculo; luego de observado el receptaculo
a simple vista, o si se tuviera con una
lupa, se arrancaran con una pinza una
briactea o una ligula, segln corresponda,
se colocaran sobre un porta-objeto con
unas gotas de agua glicerinada, se tapa-
ran con un cubre-objeto v se observarin
al mieroscopio con un aumento débil (ocu-
lar 2 y objetivo 3). Careciendo de micros-
copio, puede subsanarse su falta con una
buena lente de aumento.

CORTEZA DE NARANJAS AMARGAS

La corteza de naranjas amargas es el
pericarpio de los frutos desarrollados y
amargos del Citrus Aurantiunt. var. ama-
ra; arbol comiin en nuestro pais, aunque
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originirio de” Asia, y que pertenece a la
familic de las Rutaceas.

La iresentacion comercial de estas cor-
tezas lepende de su procedencia: las fran-
cesasy las de nuestro pais, en filamentos;
las evanolas e italianas, en cascos o cuar-
to. L: superficie externa de todas es con-
vexay de color variable, del rojo amari-
llentc al pardo, verrugosas y con hoyuelos
profunidos. La cara interna es blanca, ama-
rillera, por el envejecimiento, y algo arru-
gada si la corteza esta bien seca.

Elespesor de ambas caras se observa
bienen el corte transversal; la capa ama-
rillaocupa 1|3 a 1|4 del total, y se la lla-
ma lavedo (por su color) ; a la capa blan-
ca ® la designa con el nombre de albedo.

s adulteraciones (y hasta sustitucio-
nes de 1a naranja amarga se efectiian con
laiaranja dulce, la que se podra distin-
gu por la escasez de hoyuelos en el fla-
veo ¥ por su color amarillo paja y porque
lssuperficie de esta tapa es casi lisa, no
rzosa.

Sin embargo, cuando la naranja dulce

I sido secada al sol o con calor artifi-

al intenso, adquiere un tinte pardo, que

‘hace confundible con la amarga; en este

180 hemos de recurrir a reacciones qui-
iicas, puesto que la estructura anatémica
e ambas es idéntica.

De todas las reacciones, la que merece
nayor confianza por su exactitud y sen-
illez es la que recomiendan Gilg y Brandt,
7 que he practicado con éxito en mas de
{0 muestras.

Modo operatorio. Con una buena na-
vaja se practican. cortes transversales a
la corteza, sosteniendo aquella- con una
mano, y ésta con la otra, y tratando de
que sean lo méas finos posibles. Si la cor-
teza fuera muy dura, se la pondra previa-
mente en agua durante unas horas para
su ablandamiento; luego se la apretara
con dos papeles de filtro para secarla, y
se practicaran los cortes como anterior-
mente.

Se recogen aquellos cortes que resulten
finos, se les coloca en un porta-objeto, tra-
tando de que se adhieran bien a este, y se

les cubre con unas gotas de soluci6on de
bicromato de potasio al 10 %, llevando
el porta-objeto sobre una plancha calen-
table. Casi enseguida se observara, que el
color de los cortes (tanto el flavedo como
el albedo) vira en su color amarillento, in-
tensificaAndose, hasta llegar al marréon os-
curo. Si los cortes pertenecen a cortezas
de naranjas dulces, el color no variara.

Esta reaccién conviene no prolongarla
mucho, pues si se secan, se carbonizan fa-
cilmente.

HOJAS DE MALVAS

Las hojas de malvas del comercio son
suministradas por dos plantas de la fami-
lia de las Malvaceas:

La malva vulgaris. — Fries o Malva
Neglecta Wallr.
La malva sevestris. — Linneo.

A las que agregaremos una tercer es-
pecie, que crece en nuestro pais: la malva
Parviflora Linneo.

Los caracteres principales de estas ho-
jas son las siguientes:

Malva Vulgaris o Neglecta. — Peciolo
muy largo, llegando a medir hasta 2 deci-
metros; configuraciéon general casi redon-
deada, con 5 a 7 16bulos, obtusos, presen-
tando en la base una escotadura estrecha -
y profunda, llegando su vértice hasta 1/3
del diametro total; en cuanto al ancho y
el largo, son casi iguales. :

Malva sylvestris. — Peciolo més corto
que la anterior, hoja de forma cordiforme,
con 3 a 5 l6bulos muy marcados, obtusos,
careciendo de escotadura en la base, y si
existe es muy obtusa; ancho dos veces
mas que de largo.

Malva Parviflora. — Peciolo mediano,
configuraciéon general redondeada, 16bulos
en numero de 5 a 7, escotadura aguda en
la base, siendo mas ancha que larga.

En todas estas especies los bordes de
las hojas son irregularmente dentados, la
nerviacion es palmada, los pelos escasos pe-
ro muy variados y el color verde.

En resumen, pues, la diferenciacion se
harda teniendo en cuenta los caracteres
siguientes:
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RAIZ DE ACHICORIA

Cichorium Intybus Linneo. — La planta
de Achicoria se empleaba desde el tiempo
de los egipcios, con fines culinarios, sir-
viéndose para ello de sus partes aéreas,
pero es a los arabes que se debe su intro-
duccion en la Terapéutica, obteniendo por
expresion un jugo que empleaban contra
el veneno de las serpientes.

En el orden de la Sistematica la Achi-
coria pertenece a la familia de las Com-
puestas, como las Manzanillag, pero al gru-
po de las Ligalifloras.

Descripeion de la Droga. — Estas rai-
ces desenterradas en el otofio y mondadas
de sus raicillas, son secadas a la sombra,
perdiendo gran cantidad de agua, con lo
que se vuelven quebradizas. Se presentan
en el comercio en fragmentos cilindricos
de 2 a 5 em. de largo, a veces divididos
en el sentido de la longitud; la superficie
externa es gris marrén,, estriada longi-
tudinalmente, blancuzca en el centro, que-
bradiza, de sabor amargo e inodora.

Examen Microscépico. — Al corte trans-
versal esta raiz presenta un stber de cé-
lulas tabulares, al cual sigue un parénqui-
ma cortical de células poligonales peque-
flas, apretadas entre si, y luego un liber
dividido en haces cuneiformes estrechos,
divididos entre si por numerosos rayos
medulares, en los que estan incluidos gru-
pos de lacticiferos, dispuestos a su vez en
circulos concéntricos de bastante regula-
ridad. El lefio no presenta nada de par-
ticular.

El parénquima carece de cristales y de
almidén, pero si inulina, lo que se puede
poner en evidencia colocando en macera-
cién a la droga en el alcohol y haciendo

% Vulgaris Sylvestris l Parviflora |
1 ; |
{ Forma de la hoja ..... : redondeada acorazonada redondeada il
| Nimero de libulo ... .. i B~ 3-5 B~1
b Msentuilung .. 05l aguda obtusa o no existe aguda
{ Largo y ancho ........ iguales mas ancha que larga mas ancha que laga .

luego los cortes se observaran los efero-
cristales.

Para observar mejor a los lacticieros,
se pueden hacer cortes algo profundo, pe-
ro lingitudinales de la raiz y se vera re-
decillas de mayor o menor calibre eme-
jando las otras células un delta de rio.

Adulteraciones y Falsificaciones. — Es-
ta droga es amenude adulterada condos
raices muy abundantes en nuestro péis y
cuyos caracteres organolépticos son :asi
analogos a los de la Achicoria y son Ig
raiz de Tarazacén o Diente de Lebébn (a-
raxacun Officinale) y la raiz de Bardaa,
que es suministrada por tres especiesie
la familia de las Compuestas, génro
Lappa: _

Lappa Mayor Gart o Arcticm
Lappa L.

Lappa Minor D. C. o Arcticu
Minus Schrank. '

Lappa Tomentosa Lank o Arci
cum Tomentosum Lank.

La diferenciacion se hara, pues, con lc
cortes transversales de las raices y co
regular aumento.

ACHICORIA
Corteza. — Ocupa la mitad del diame
tro en la planta cultivada; un tercio er
la salvaje.
Centro. — Lacticiferos. — Blancuzco.

Grupos aislados en el liber.
DIENTE DE LEON

Corteza. — Ocupa dos tercios del dia-
metro de la raiz.

Centro. — Lacticiferos. — Amariliento.
En circulos concéntricos.

BARDANA

Corteza. — Ocupa un tercio del dia-
metro.

Centro. — Amarillento. No existen.



