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La Farmacodinamia

y la Toxicologia

Algunas de sus relaciones
por CLEQUA DQT 1A VACGLIETT]
(Quimico - Farmacéutica)

DProf. Agda. de Toxicologia, en la Faculfad de Quimica y Farmacia

Conferencia pronunciada el dia 6 de Agosto de 1936

Accediendo gustosa a la demanda formu-
lada por la Sub-Comision de actos cultu-
rales de la Asociacién de Estudiantes de
Quimica y Farmacia, que con propodsito
plausgible intercalé como paréntesis al régi-
men escolar su 111 Ciclo de Conferencias, de-
linearé las aristas mas salientes de la acti-
vidad de un elemento, en camino hacia la
Toxicidad, y que al entrar en la zona de
dependencia de nuestra materia, queda es-
tablecida automaticamente wuna relacion
cientifica entre las normas de conducta dic-
tadas por la Farmaco-Dinamia y los precep-
tos de la Toxicologia.

<8 la farmacodinamia, una actuacion par-
ticular de ese principio general vasto y pro-
fundo, el dinamismo, admisible de vincula-
cion infinitas, y que en su evolucidén, co-
mo en la de todos los conocimientos cienti-
ficos, ante la incesante exigencia de“llegar
al porqué de las causas, para ascender al
anhelado porqué de las cosas, involucra mu-
danzas de apreciacion para su parte doctri-
nal.

Como concepcion metafisica, quiere ex-
plicar todos los hechos por la fuerza y la
fuerza en movimiento; es doctrina que pre-
tende registrar en los sistemas materiales
la existencia de energias, sustituyendo los
términcs gustancia, principio, por la activi-
dad que residen en todos los fendmenos
observados; la que aspira, seglin Leibniz,
explicar el qué de las cosas, y la que reco-
noce el hecho, de que todos los elementos
organicos o minerales poseen al lado de su
valor estatico, yna importante dinamia real,
que puede ejercer acciones definidas.

Dentro de] ritmo impuesto por la sabia
naturaleza, va obligado el ser viviente, al
acarreo continuo de material sustentador
para sus metabolismos organicos, frente a
toda una gama molecular y compleja que
es el alimento, al que a de desarticular, pa-
ra obsequiarse, con lo que considera selec-
tivo y para que responda a dos necesidades
ineludibles; reintegrador material, como
sustancia pldstica o de restauracion para el

sostén y 2." para el aprovechamientg de los
principios dinamoégenos incluidos, dotados
de un cierto potencial energitico. (Energia
quimica) .

Fenémenos de desintegracion (cataboli-
cos), con liberacion de energia, y fenomenos
reintegrativos (anabolicos), con almacena-
mientc de dinamia, manteniendo en un esta-
deo de continua descomposicion y recompo-
sicion, otro estado de equilibrio dinamico.
Hs el equilibrio moévi] de la vida, es la serie
continua de momentos vitales!

Todo este trabajo fisiologico de forma-
cién de elementos, que se emplean en el
gervicig funcional, ceden energias, como las
reacciones exotérmicas, contribuyen, con
su desprendimiento energético, a la produc-
cion de las endotérmicas.

Jada dfa, se va penetrando en la intimi-
dad de esos procesos, hasta que se obtenga
la visién clara de la constitucion de esos
mgcsaicog formados, segiin Hofmeister, a
multiplicidad constitutiva manifiesta, y a ra-
cionalidad, de conexiones estatuidas.

Lo ingerido modifica, exalta, cambia ¥y
degenera, activa y sustituye, gegiin los re-
gimenes dinadmicos que arrastran consigo,
atribuidos antes, a una mistica fuerza vital.

Pero todo ser organizado esta expuesto y
sufre por distintas causales, alteraciones de
los procesos vitales; ya en sus raptos para
vivir, ya en sus ingestiones con fines tera-
péuticos, ya en sus caprichosas absorciones
para responder a influencias psiquicas des-
concertantes y patoldgicas, ya en sus ata-
ques por la perfidia criminal; zonas facil-
mente sobrepasables del considerable ali-
mento a medicamento, del supuesto medi-
camento a téxico; Faz biolégica, faz tera-
péutica, faz toxica.

Leyes fisico quimicas disciplinadas, regla-
mentacion de funciones vitales, principios
de oportunidad curativa, acciones extranas,
sin beneficio alguno!

Corresponde a ]a Toxicologia, dice Carra-
cido, la prioridad del empleo consciente de
log 6rgancs como reactivos y haber eviden-
ciado la reciprocidad de la composicion qui-
mica y los efectog fisiologicos; se revelan
mutuamente la atropina y el iris ocular; los
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procesos de acidosis y los hidroxiliones pre-
sentes en las soluciones alcalinas; la es-
tricnina y el musculo gastronémico; los As
y log P y los fenomenos de nutricion, el
anion piata y el aspergillug Niger.

Roturado este terrenc por el Toxicélogo,
{ué ampliamente proseguido por los fisio-
logos, midiendo acciones fisico-quimicas de
log sistemas materiales, en donde tienen
origen las actividades toxicas y medicamen-
tosas,

Como accion reciproca de experimenta-
cion, el reactivo bioldgico, de sutileza eii-
guisita, fué anadido al reactivo gquimico pa-
ra robustecer las declaraciones periciales
con sus derivacioneg en la determinacion
de los coeficientes de toxicidad, expresados
en unidades gato, rata, pececillos, rana, pa-
loma, etc., que certifican importancia de
la moderna orientacion de la Farmacologia.

Kl criterio Farmacologico que regimenta
etapas intimamente relacionadas a obliga-
toriedad de sucesiéon, reconoce como puntc
inicial para el desarrollo de su sistema, el
estudic de la génesis y el papel que des-
empena un elemento X, en la planta o en
el animal, ya como medio constitutivo o de
asimilacion, o en su caradcter de principic
de reserva; desagregado de sus asociacio-
nes inocuas queda habilitado para que se
desentrane de su caprichoso, agregado mo-
lecular, una funciéon, un grupo, cadena o ién
que en la intimidad de aquellos tejidos, ya
fué solitario, o en especifica asociacion ti-
tular, reaccionante o modificador, de un
metabolismo determinado y dinamico.

Primer periodo, en donde son puestes a
coniribuecion distintas ramas de la ciencia,
Botédnica v Farmacognosia; Farmacia qui-
mica y galénica.

La Botanica, indicandonos 1a presencia del
Erytroxilom Coca en la tamilia de las Li-
naceas,

La Materia Farmacéutica senialando las
hojas como asiento de principios activos.

I.2 Tarmacia Quimica identificando la
cocaina v presentandola comc un polvo
cristalizado.

I.o, Farmacia Galénica enseniandonos a
preparar un medicamento, ya con el vege-
tal, ya con su principio activo.

La Farmacodinamia, al ensefiarnos el
valor de la droga que preparamos, su accion
especifica, las razones que tiene la medici-
na para utilizarla y los inconvenientes que
surgen de su accion toxica, nos dirige ha-
cia un campo de experimentacién, al buscar
productos con un maximum de accion tera-
péutica y un minimo de toxicidad.

Los productos sintéticos surgen enton-
ces.

Como en el caso de la cocaina, yva dis-
penemecs de una serie de sintéticos que pro-
ducen la anestesia sin que los efectos toxi-

cos de aquella, sobre todo la euforia y el
acostumbramiento; la novocaina, la panto-
caina que carecen también de la accién va-
so-constrictora de la cocaina.

is la Farmacocdinamia, a quien corres-
ponde poner en descubierto los valores pro-
pios de cada una de aguellas modalidades,
al determinar actividades de las drogas “in
anima vili”, con la imprescindible colabo-
racion de la Toxicologia y la Quimiotera-
pia, constituyentes estructurales de todo
sistema Farmacoldgico.

La Farmacodinamia que al decir de Lau-
noy, es la coronacion de los diversos Or-
denes de estudio que se siguen en la Fa-
cultad.

Basandonos en ]lo que expresa el Profe-
sor de Farmacodinamia de la Facultad de
Farmacia de Paris, que considera a la To-
xicologia como un capitulo de la Farmaco-
dinamia a la que divide en: Toxicologia,
Quimioterapia y Farmacodinamia propia-
mente dicha, es nuestro :deseo poner de
manifiesto hoy que la Farmacodinamia y
la Toxicologia, tienen un gran capitulo co-
mun: la toxicidad y sus derivaciones prac-
ticas, divergiendo una hacia la Fisiologia
y entrando la otra, en el terreno de la qui-
mica analitica.

Tcdo producte que entra en la circulacion
de un ser organizado vivo, manifiesta una
actividad capaz de producir modificaciones
de sus sistemas funcionales.

Existe siempre una polivalencia de accion
faimacodinamica, las que se trata de preci-
sar en sus ataques al complejo molecular,
yva quimica, fisica o fisiologicamente.

En crden ascendente, comienzan los efec-
tos con la dosig que llamaremos preliminar
de actividad especifica y cuyo aumento ra-
cional encuentra mas o menos rapidamen-
te la llamada dosis terapéutica.

Se les engloba en el término general, de
zona de actividad terapéutica.

Sobrepasada en lo mas minimo, salvo
idicsincracias, idiopatias especiales, tole-
rancias, etc., entra en otra faz denominada
zona toxica, que encierra varios periodos;
uno correspondiente a ¢na medida llamada
de minima sobrevida, ya caracterizada por
sus efectos nocivos y estudiada por nosotros
en intoxicaciones subagudas; la subsiguien-
te, de dosis de sobrevida, produciendo into-
xicaciones agudas y graves, cercana a la l-
tima etapa funesta, con sus intoxicaciones
mertales, todas comprendidas en los estu-
dios toxicoldgicos.

La aplicacion de la ciencia farmacodinéa-
mica para una droga determinada, sigue
un camino inverso en su escala ascendente
de potenciales de actividad detallados.

Obtenido el producto puro y administra-

do al test elegido en unidades crecientes,
la observacién de los sintomas, lesiones,
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forma de deceso diran de su poder toxico,
para luego fijar por las modificaciones esta-
bles generales de cada Organo, por sus fe-
némenos de contacto o combinacion con los
elementos funcionales, caracteristicos ¥
constantes, las dosig efectivas,

Conocidas estas proporciones prelimina-
reg de ataque a los compuestos moleculares,
estamos en condiciones de precisar la san-
cion terapéutica,

Pasamos asi, de un plan de Toxicidad a
un plan de actividad; dos zonas distintas
ambas de la incumbencia de la Toxicologia
y de la Farmaco-dinamia!

Kstudiada la toxicidad del material elegi-
do en un animal de experiencia, es necesario
determinar qué correlacion del poder toxi-
co existe, cuando se trata de un ser huma-
oL

Es conocida la variacién de actividad
o toxicidad en los diferentes grados de la
serie de los seres; constatamos diferencias
considerables de reaccion en la gerie filo-
génica con la diferenciacion y complejidad
creciente de los 6rganos, sin que se puedan
desconccer las diferentes acciones para ani-
males vecinos: ejemplos clasicos son la
morfina y el Co; variando no solamente en
intensgidad sino en modo de accionar.

A estos ejemplos, podemos unir los de
variaciones de toxicidad de una raza a otra;
el negro soportando dosis de alcohol, de
mercurio, de tartaro peligrosas para un
blanco, lcs carneros argelinos inmunes al
carbunclo, ete.

L.as razones humorales dadas en algunos
estudios f. dinamicos, para eiiplicar la dife-
rencia de sensibilidad de lag diferentes es-
pecies; la desintoxicacion del organismo
por sus propios medios; que quieren carac-
terizar la resistencia o la sensibilidad glo-
bal no nos han traido muchas luces sobre
este asunto. Y, al estudiar problema tan im-
portante en farmacologia, cada vez que que-
remos aplicar en el hombre, toxicidades es-
tudiadas en animales, debemos repetir.

No existe actualmente, ninguna ley bio-
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logica, ninguna formula matematica que
permitan detinir relaciones entre la toxici-
dad de una droga en un animal y la toxici-
dad de ésta en el hombre,

Problema esbozado por nosotros en Toxi-
cologia cuya solucion preocupa en Farmaco-
dinamia, para el comodo pasaje de la to-
xicidad en el test elegido, a la actividad
farmacodindmica, de un medicamento en el
hombre,

Feneralmente se dan esas toxicidades en
ntimero y comprenden: la toxicidad global
que en las practicas toiiicolégicas y farma-
codindmicas quiere decir dosis mortal para
el 50 % de animales de experiencia; toxiei-
dad tisular en funcién d ela muerte de un
tejido o de un o6rgano (muerte del corazon
por digitalina) sirviendo a valorar la acti-
vidad especifica de una droga: y toxicidad
celular determinada sobre un protoplasma
simple (esterilizacion de organismos infec-
tados por microorganismos) Quimiotera-
pia.

Términos comunes a Toxicologia y Far-
macodinamia, métodos que intentan fijar
actividad en el hombre midiendo texiecidad
en el animal encuentran todas las dificul-
tades propias de las zonas activas y toxicas
vy las del pasaje de una a otra zona, de un
individuo a otro.

El niimero que se da como indice toxico
por peso de animal, varia en limites extraor-
dinariamente amplias.

No es, seglin log estudios de Meeh, Rub-
ner y los trabajos de Dreyer y Walker Moor,
solamente la reaccion individual al toxico
(idiosincracia, tolerancia, costumbre, ete.)
lo que moditfica el comportamiento de una
actividad.

Esta es funcion de otros factores, sobre
todo de la superficie, la longitud del cuer-
po en los animales, la talla en el hom-
bre.

La aplicacion de la ley de superficie en
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el establecimiento de una posologia medica-
mentosa o0 en la investigacion tedrica de
una toxicidad es aconsejada actualmente,
cen formulas del tipo de Meeh-Rubner que
admite que ]la superficie es funcion del peso,

Formulas que al hacer entrar otros fac-
tores al lado del peso, finico que se tenia
en cuenta, se acercan, aunque muy lenta-
mente, a la verdad.

El gran valor dado por Launoy a la su-
perficie del animal, la aceptacién de la for-
mula de Meeh y sus derivados en los estu-
dios méas recientes de farmacodinamia son
una demostracion de que los resultados ob-
tenidos son més satisfactorios en este pro-
blema, comun a la Toxicologia y la Farma-
codinamia., :

Problema biologico global dice Leconte
de Noiiy en el Congreso de Bruselas de 1935,
a dificultades siempre crecientes y no pre-
vistas nunca y en logs que muchas veces nos
encontramos en la imposibilidad de rehacer
una maravillosa y original armonia.

Problema de biologia, al decir de Meyer
y Gottlieb, con su base fundamental la bio-
guimica 'y con trascendencia no sospecha-
da a la Fisiologia y a la Terapéutica.

Lucha contra los padecimientos inheren-
tes al ser humano, y lucha contra la accién
perniciosa extemporanea.

Kl esfuerzo mancomunado de las ciencias
paturales, en colaboraciéon con los estudics
farmacéuticos va permitiendo conocer el
mecanismo de los fendémenos naturales y
cualquier resultado por humilde que sea,
hace surgir problemas nuevos en las zonas
manejables de un alimento, de una droga,
de un veneno y sus distancias, entre el efec-
to buscado y el que pone en peligro la vida.

El examen del ser vivo, desde el triple
punto de vista morfolégico, fisiologico y
patoldgico, sometido a la ciencia de la ob-
servacion y a la ciencia experimental dira
si lag pesquisas que marcan avancisimos
progresos, son un proposito razonable ci-
mentado sobre la bhase positiva de la reali-
dad.

Dadas las halagadoras resultancias obte-
nidas en ya cientos de trabajos que van
acumulidndose, que auguran proyecciones de
distintos caracteres cientificos, morales y
aun utilitarios y en donde cada uno de los
procesos integrales reclaman como un
triunfo una contribucién aislada para des-
pejar alguna de las tantas incognitas de
la vida, cuyos misteriosos numerarios per-
petian la especie, nos acerca paulatina e
inteligentemente a la valorizacioén del con-
cepto energético,

lisa labor cientifica, algo mds que una
aspiracion idealista permite emitir el voto
de que pronto contrastemos algunos resul-
tados alcanzados.

Y, para finalizar permitaseme una disgre-
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sion; un tema-trabajo de ambiente novedo-
€0, cuyas primerag observaciones inicio.

Atrayente asunto de actualidad, cuyas de-
rivaciones, no pueden preveerse! 3

Se trata de un interesantisimo capitulo
de la fisiologia moderna, un estudio de la
actividad de ciertos productos de origen en-
dogeno y la aplicacién en toxicologia de
una accion que la farmaco-dinamia no nos
explica satisfactoriamente.

Conocemos en toxicologia las poli into-
xicaciones: la accién de los toxicos que lle-
gan al organismo en un corto periodo de
tiempo no es, como podia suponerse la su-
ma de las acciones de cada uno. KEstas ac-
ciones se multiplican o se anulan. En: el
l.er caso tenemos la energia toliica, en el
2." caso tenemos los antidotos y antagonis-
tas.

En e] l.er caso es la potencializacion de
la toxicidad, en el 2." es su destruccion o
agu disminucion .

En Tox. estamos acostumbrados a apli-
car esto para destruir o disminuir la accion
toxica de una sustancia: es decir, tratar
una intoxicacién, dando al enfermo una 2.
sustancia que disminuya la acciéon del toxi-
co. Introduecir un elemento perturbador al
l.er elemento ingerido, antidoto, contrave-
neno, neutralizante.

Eh Farmaco-Dinamia dos venenos son
antidotos cuando anulan sus efectos por
inter-reacciones,

Hemos dividido el antidoto en quimico,
fisico o mecanico y profundo o fisiologico.

Poco tiene la F. Dinamia que agregar a
los dos primeros: basados en acciones qui-
micas ya de precipitacion: oxalatos y sales
de Ca, floruros y sales de calcio, taninos y
alcaloides, etc.; ya en oxidaciones, perman-
ganato y estricnina; permanganato y vene-
nos de serpientes, ya neutralizaciones Ac,
lactico y sal alcalinas, ete.; o bien en feno-
menos puramente fisicos como la absorcién
de la estricnina y otras sustancias por el
carbon, log aceites diluyendo productos té-
xicos e impidiendo su absorcién en su me-
canismo, la biologia entra en su minimo y
la quimica o la fisica explican por si so-
las,

No sucede ]Jo mismo con lo que hemosg 1la-
mado antidotismo profundo que no pode-
mos explicar con nuestro criterio quimico
fisico.

Y para comprender lo que en F. D. he-
mos oido llamar antidotismo ¢ mecanismo
bioquimico vamos a estudiar la accion de
dos toxicos de los cuales uno es exoégeno el
(CNH, As, Sb) y el otro de origen endoge-
no derivados sulfhidrilados que tienen una
accion antitoxica al nivel de los tejidos de
los que forman parte y que la toxicologia
aplica en el tratamiento antidético siem-
pre difici] en estas intoxicaciones, aumen-
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tando su proporcion en e] organismo por
medio de inyecciones de estes derivados, (el
glutalion) que =egin Fabre a la dosis de
10 mg. » Kg. de animal puede salvar into-
xicados por CNIL que presenten ya fend-
menos asfixicos precomatosos.

El antidotismo del glutation y el Ac. Cian-
hidrico no es mas que la aplicacion de la
sugestion de la naturaleza poniendo en
nuestras manos el elemento de que ella dis-
pone para contrarrestar la accidén toxica
de elementos perturbadores que pueden
Hegar a la intimidad de log tejidos.

- 'Comprobada esa accion antiddotica jus-
to es tratar de explicarla.

Si tenemos en cuenta que el glutation
es un derivado sulfludrilado y que otros
derivadcs del S. se han dado también como
antidotos profundos, del CNH y los nitri-
ios, lo que se nos ocurre como quimico es
lo que Lang dijo en 1894 para el S”0"Na’
que e] 8 combinandose con el CNH libre o
puesto en libertad del nitrilo da Acido sul-
focianico que se elimina por la orina y la
saliva,

Después del descubrimiento del glutation
por Hopking en 1921, muchos fueron los
estudios dirigidos en este sentido.

L.os trabajos de Sannié en 1934, con Meu-
rice 'y sobre todo los de Mlle. Régnier, nos
informan que el Acido sulfocianico elimi-
nado no es mayor en aquellos intoxicados
tratados por el glutation.

No podemos explicar por esta reaccion,
como lo hiciera Lang la accion de los com-
puestcs del S” sobre e] HCN, como no po-
demos explicar por reaccion fisica o qui-
mica, la accion del S*0O"Na® y demdas com-
puestos del S con el Ag y el Sh.

Sabemos que log arsenobenzoles disuel-
tos en S5°07Na® disminuyen su toxicidad lo

que puede aplicarse en terapéutica para
aquellos enfermos que presenten una sen-
sibilidad especial para el As.

La toxicologia como la terapéutica apro-
vechan de estos hechos, cuyas causas es-
tudian la fisiologia y la F. D.

La fisiologia estudiando la acciéon del
glutation como elemento constitutivo de la
célula.

La F. D. estudiando experimentalmente
la accion del glutation en estas intoxica-
ciones,

Sabemos que el glutation, dipéptido
constituido por cistenia y dcido glutdmico
tiene en su molécula un radical SH cuyvo
hidrogeno es muy labil.

Kl glutation forma parte de los tejidos
y tiene gran importancia en la respira-
cién tisular,

Al contacto de sustancias avidas de H,
forma un disulfuro que es el glutation oxi-
dado; cuandc al nivel de los tejidos el con
M aumenta de glutation oxidado se trans-
forma en glutation reducido, conservando
de esta manera e] equilibrio del PH tisu-
lar. Actuando de tal tope, facilita las 6xi-
do-reducciones, asegurando la constancia
de las propiedades fisico-quimicas de los
mediog celulares, como transportador de H.

Los estudios hechos por Warburg, Ha-
rrison, Dixon y Tunnicliffe, acerca de los
culfhidrilados y su trabajo en la respira-
cion tisular, si bien nos premiten asegurar
que estag sustancias juega nun pape] real
en la dindmica celular, nos obligan a es-
tablecer que su acecion no es tan precisa.

Harrison hace intervenir el Fe, al que
del glutation, y al que Miss Thurlow con-
sidera capaz de activar el H del grupo
sulfhidrico capacitando a estos compuestos
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para formar per6xidos en presencial el
oxigeno,

Seria pues el Fe una enzima deshidroge-
nante con respecto al glutation al que, si-
guiendo este criterio llama Fabre coenzi-
ma del sistema oilidante reductor de los te
jidos.

fegin Dixon y Tunnicliffe la rapidez de
oxidacién del glutation varia con las con-
diciones de la superficie en que se halla
en contacto, y segun Harrison por la pre-
sencia de ciertas sustancias; el HCN inhi-
be la autooxidacion del glutation, que Ha-
rrison quiere explicar por combinacion de
ese CNH con el Fe y Thumbery, por accion
del CNH sobre el oxigeno activo. (inacti-
vacion).

Sea como fuere el glutation al ser admi-

pistrado como antidoto, permite, segun
Mlle. Regnier combatir la asfixia en las
intoxicacioneg cianhidricas, produciendo
por estag oOxido-reducciones una serie de
choques donde el organismo encuentra los
medins de lucha contra la intoxicacidn,
choques que tienen su génesis en la des-
truccion del equilibrio entre el glutation
reducido y oxidado, o actuando como dice
Voegtlin, aceptando la teoria de Stoorm
van Lecuwen como receptor para los vene-
nos, guardian vigilante de la integridad
celular.
- Yo, personalmente, al encontrar, como to-
xicologo, un antidoto para el HCN, veneno
tan comin actualmente en nuestro medio,
de tratamiento tan dificil por su rapidez de
accion v comprendiendo que en algunos pai-
ses se aplica corrientemente (las lecciones
del profesor de Toxicologia de Paris, Mr.
Fabre, publicaAndose actualmente, lo citan
como el remedio heroico) he iniciado una
gerie de experiencias que lamento no poder
presentar a ustedes por no tener comproba-
cién suficiente de los resultados.

Pero en cambio, ratifican mi opinién so-
bre la necesidad del conocimiento del far-
maceutico de lag practicas farmaco-dindmi-
cas.

En mi tratado he debido comenzar por
extraer el glutation de la levadura (se ex-
trae también del higado).

Extraccion al agua caliente, precipitacién
al acetato de plomo, extraccion al 4cido
sulfurico y purificaciéon por las sales de
uranilo y barita, precipitacién por el sul-
fato Acido de mercurio, eliminacién del Hg
con el SH* y precipitacion por 4cido fosfo-
tungstico.

Apreciacién del glutation obtenido
desificacion por el I,

por

Comprobacion de su aceion fisiologica

Estudio farmaco-dinamico de la sustan-
cia obtenida, incluida su toxicidad.

En ese plan general de trabajo, estin in-
cluidas las practicas farmaco-dindmicas,

como en la mayoria de los trabajos actua-
les.

E] estudiante de farmacia a quien se le
prcporciong conocimientog variados, sien-
te la necesidad de llenar esa laguna( cons-
tituida por el estudio experimental de las
drogas, minerales y organicas, el mecanis-
mo de lag acciones farmaco-dinamicas, y
los datos fisico-quimicos, relativos a la fi-
siologia celular,

Y transcribo de Launoy: “HEl papel de la
Farmacc-dinamia en la ciencia contempo-
ranea, no es simplemente aclarar la medi-
cina, en la eleccion de los medicamentos,
sino concurrir al conocimiento ultimo del
valor fisiologico de las diferentes partes
constitutivas, de los compuestos qumicos
naturales o sintéticos”.

El punto de partida de series de expe-
riencias novedosas, orientaciones atrayen-
tes v el complementamiento de marchas in-
vestigatorias; y como ampliacion del me-
dio cultural, es capaz de despertar interés
cientifico dentro del alumnado de nuestra
Facultad.

Y como ejemplos practicos. Dentro de
nuestra tarea diaria se nos ha solicitado
muchas veces la comprobacion de la pre-
sencia de compuestos cianurados a raiz de
intoxicaciones por el KCN, en sujetos, a
los cuales se les habia administrado como
antidoto, el hiposulfito de sodio.

.Qué nueva faz se le planteara al quimi-
co toxicdlogo cuando sea sustituido ese co-
nccido tratamiento antidotico, por la apli-
cacion exogena del catalizador respirato-
rio, el glutation (Fabre 1935) que a su vez
es integrante de los tejidos, por formacion
endogena? Asi como ,qué nueva caracte-
ristica adquiere el problema de la trans-
formacion de las materias coloridas del li-
quido sanguineo (IHematina en hemocro-
mogeno) que reclama accién de presencia
de materia albuminoide (The Australian
Journal of Experimental Biology (Melbour-
ne) y su discreta explicacion, de que es
aprovechable inversamente como investiga-
dor sutil, de investigacion, cuando los re-
activos de las albuminas ya han perdido
su valor de sensibilidad?

Eg mi opiniéon personal, que no debera
pasar mucho tiempo sin que se incluya en
el plan de estudios de nuestra Facultad, el
curso de farmaco-dinamia, complementan
tando el estudio de la Toxicologia.

Mr. Tiffeneau en la sesion anual de la
Sociedad de Farmacia de Paris en 1935, al
comentar los estudios para Farmacia, ha-
ciendo objecciones de orden didactico, pre-
sumibles de cambios posibles, a log efectos
de ensanchar el horizonte profesional,
rompiendo mcldes anticuados y con la idea
dominante que ha presidido la reforma de



18 P h

programas, dice al referirse a la Farma-
co-dinamia:

“Se impone en las facultades de Farma-
cia el estudio de la Farmaco-dinamia. Kl
interés que tiene no ha escapado a este
consejo, que ha encargado para dictarlo al
Profesor Launoy. No esg solo a los efectos
del ensanche de la cultura general del
alumnado, sino ademas aprender las técni-
cas farmacologicas que son tan necesariag
al que quiere estudiar las especies medica-
mentosas, las preparaciones perfectamen-
te dosisadas, como su contralor y los efec-
tos de las drogas.

Actualmente existen dos modalidades de
ensenanza.

Una iniciada per el Mr. Launoy, consiste
en hacer cada ano, un estudio de tallado
de una de las partes del programa, siguien-
‘do esa norma, cada afio subsiguiente,

Este método, presenta la ventaja, de
permitir un examen profundo de lag doc-
trinas y una exposicion experimental ¥y
.critica de los hechos, pero no permite al
estudiante abrazar las principales cuestio-
nes queée dehe conocer.

El otro, consiste en la ensefianza mas
sumaria, que es la adoptada por el profe-
sor Mercier, para sus estudiantes de Mar-
sella.

Es la que Mr, Hazard y Mr, Tiffeneau,
han incluido en la Facultad de Medicina de
Paris,

Kl ideal seria combinar los dos métodos.

Queda otro asunte eminentemente prac-
tico.

Es necesario renunciar y sacrificar las
manipulaciones individuales g la demostra-
cién Gnica del profesor?

l.a escuelag americana de Baltimore en-
gefla las diversas manipulaciones farmaco-
dinamicas, accion cardiaca de la digital, ac-
cion de la adrenalina sobre la circulacion.
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cafenia sobre el masculo gastronémico, ete.,
a grupos de cuatre estudiantes frente a cua-
tro cilindros registradores; cada estudian-
te debe preparar su animal, regular su ex-
periencia.

Se les obliga anteriormente a
una rana, un gato, etc.

Ligada como ya dijimos, la tarea del To-
xicélogo, a proyecciones multiples dentro
de la Terapéutica y la Medicina, en algu-
nas universidades, ya es corriente como te-
ma. oficial para el doctorado, las experien-
cias farmacologicas y figiologicas.

Lka Universidad de Heidelberg creo la
Kaiser Wilhem fInstitud fiir Medizinische
Forschung, y en Inglaterra ha nacido ba-
jo los auspiciog del Privy Council for Me-
dical Reisearch, organizaciones importan-
tisimas de colaboracion bioquimica y qui-
mioterapia.

Y, extendiendo el desarrollo cuya base es
la Farmacodinamia en los paises anglo sa-
jones se ha instituido el team work cola-
boracion organizada para el estudio de
esos problemas bajo la direccion del Lud-
ner of the team.

El profesor Rosello de nuestra Facultad
de Medicina llama la atencion en su exce-
lente libro de Terapéutica — atun no existe
una catedra aislada de Farmacodinamia.

Y, entre nosotros, el proyecto de planes
de estudios presentado por una Comision
de Quimica y Farmacia incluye la Farma-
codinamia en los cursos del Quimico Far-
macéutico.

Orientacion logica, ya que la labor in-
vestigatoria actual, consiste en interpre-
tar eficazmente las rsepuestas de natura, a
los ataques a la armonia de las manifesta-
cioneg vitales, de esa actividad toxico-di-
namica de accion gradual o explosiva.

Orientacion moderna de la que, nuestra
conversacion de hoy, no se mas que un li-
gerp esquema.
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