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Para degradar una proteina en el labo-
ratorio, in vitro, es necesario tratarla por
vapor de agua sobrecalentado a 100° o més
y con una exposicion de muchas horas,
para llevarla a! estado de peptona; en
cambio, bajo la accién de la pepsina, por
un proceso digestivo, esa degradacion se
hace a la temperatura de 37° y tarda co-
mo maximo una hora.

De todo lo dicho, observamos ya dos
analogias entre los catalizadores y las
diastasas: primero, las diastasas son in-
capaces de hacer que se efectie una reac-
cién que no se hace de ninglGn modo, ellas
simplemente aceleran las reacciones, lo
mismo que los catalizadores; y en segun-
do lugar, que las reacciones que se hacen
con el auxilio de las diastasas se hacen
también sin el auxilio de ellas, pero a una
temperatura y tiempo mayor. Las diasta-
sas adaptan los fenémenos quimicos con
la temperatura compatible con la vida de
los organismos. Lo mismo se observa ha-
ciendo actuar la luz ultravioleta sobre mu-
chos glucésidos; los rayos ultravioletas
son capaces, por transformaciones quimi-
cas, de desdoblar los glucésidos dando los
mismos elementos que la emulsina, fer-
mento que se encuentra en muchos vege-
tales y entre las Rosaceas sobre todo, pe-
ro en un tiempo mayor.

Las diastasas solamente aceleran las
reacciones y podemos wcitar un ejemplo
que es clasico: el HCl obrando solo sobre
los albuminoideos, los desdobla recién a
las 48 horas estando a la temperatura de
95?; v el HCI actuando sobre un albumi-
noideo, ayudadc de pepsina, a 37° y al
cabo de un hora ya lo desdobla.

Lo mismo la accién de los catalizado-
res sobre los sustractum, como las accio-
nes diastésicas, éstas estdn caracterizadas

por el hecho siguiente: cuando comienza
el proceso, se hace rapidamente, si es un
desdoblamiento o wuna hidrolisis, en un
tiempo determinado se produce la hidro-
lisis de una gran cantidad de sustractum,
llega a un méaximo y después comienza a
decrecer. Es un fenémeno tipico, tanto pa-
ra los catalizadores como para las diasta-
sas. En determinadas industrias, donde se
utilizan catalizadores, para que la catélisis
se haga lo mas completa posible, es nece-
sario ir eliminando los productos de la
reaccion.

Ahora, un concepto fisico-quimico mo-
derno, es el siguiente: dicen los autores
que, no obrando los catalizadores mas que
sobre la velocidad de las reacciones, no
provocando ellog por si solos las reaccio-
nes, si la reaccién es reversible (vale de-
cir, que la descomposicién estda limitada
por la recomposicién), el razonamiento y
la experiencia demuestran que el catali-
zador debe acelerar la reaccién en los dos
sentidos: tanto en el sentido de la des-
composiciéon como en el de la recomposi-
cion. Este era un caracter ultimo que to-
davia no habia permitido demostrar, de
un modo terminante, la analogia absoluta
entre las diastasas y los catalizadores.
Pero cuando se encontré una diastasa que
era capaz de un proceso reversible (vale
decir, tanto aceleraba la formacién de un
compuesto, como su descomposicién), in-
dudablemente la analogia entre los cata-
lizadores y diastasas fué absoluta. Se han
descripto en la actualidad varias diastasas
que no so6lo aceleran el proceso de la des-
composicién, sino mismo el de la recom-
posicion.

Bredig establecié una comparaciéon que
es muy clara, para explicar coémo actian
las diastasas: decia que las diastasas sim-
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plemente actian como los lubrificantes de
las maquinarias en general; bajo la in-
fluencia del lubrificante el funcionamiento
de la maquina se hace mas suave, mas
rapido. Lo mismo sucede en los procesos
quimicos, especialmente los biolégicos, ba-
jo la accién de las diastasas, que, segun
Bredig, lo inico que hacen es que las reac-
ciones quimicas se efectiien més facilmen-
te, mas suaves y a la vez mas rapidamente.

Hasta ahora nosotros no habiamos ahon-
dado en la composicion quimica de las dias-
tasas. Si quisiéramos hacerlo teniendo en
cuenta todos los trabajos aparecidos en
estos ultimos tiempos, indudablemente que
necesitariamos mucho espacio, pues la ac-
cidon de las diastasas no es una accién sen-
cilla; aquello que parecia sencillo, por €j.,
la accién de la pepsina sobre las protei-
nas, en la actualidad es un proceso que,
como todos los que se estudian honda-
mente, se ha complicado de un modo ex-
traordinario. En la actualidad se esta du-
dando de que la pepsina sea una sola
diastasa, o sea un grupo de diastasas con
especificidad determinada para determina-
dos grupos proteinicos. Y esto se hace ex-
tensivo para la mayoria de las otras dias-
tasas. Se comenzé a comprender que el
mecanismo de accién de las diastasas no
era tan sencillo cuando se demostré que
muchas diastasas, al formarse en el te-
jido o en el organo que les da nacimiento,
no nacian integrales, vale decir, que no se
formaban en condiciones de actuar y es-
tablecer ya su proceso especifico, sino que
era necesario agregar un factor de natu-
raleza X, para muchas diastasas en la ac-
tualidad determinado y para muchas in-
determinado, para que estuviera en con-
diciones integrales de desarrollar su fun-
cion especifica. Aclararemos el asunto con
unos ejemplos: la pepsina aislada de la
pared gastrica (es segregada por células
de esa pared), que todavia mno ha sido
puesta en contacto con el HCl (que es

segregado por otras células de la misma
pared gastrica), esa pepsina no actia, no
manifiesta su funcién especifica; pero si

la ponemos en presencia de HCI, observa-
remos que de inmediato desarrolla su ac-
cion especifica. De modo entonces que la
pepsina, cuando es formada por la pared
gastrica, no es formada integralmente,
sino que es necesario ponerla en presen-
cia de HCl para que ella pueda manifes-
tar su accion; a esta pepsina no integral,
es a lo que se llama propepsina. Y a to-
das aquellas diastasas que no pueden ac-
tuar solas desde un principio y que nece-
sitan un elemento para manifestar su ac-
ci6én especifica, se llaman prodiastasas c
profermentos. La quimosina (fermento
produce la coagulacion de la caseina), es
segregada por la pared gastrica y para
actuar requiere la presencia del HCIl del
jugo gastrico. La protripsina, segregada
por el pancreas, se hace integral cuando
se pone en presencia de la enteroquinasa
del intestino. Quinasas se llaman aquellas
sustancias que hacen integral la accién de
los profermentos. El fermento va a resul-
tar de la accién del profermento mas la
quinasa. Otro ejemplo: el fibrinégeno es
coagulado por un fermento existente en
la sangre, pero es necesario para esto la
presencia de sales de caleio, pues si por
el oxalato de amonio o de potasio preci-
pitamos estas sales de calcio, entonces la
sangre no se coagula porque no hay qui-
nasa; por eso, para hacer transfusiones
de sangre, se embadurna la jeringa con
citrato de sodio. Estos factores de asocia-
cién, de integracién, pueden ser indispen-
sables o pueden ser simplemente factores
favorecedores. Hay algunos profermentos
que para que su acciéon se haga integral
no es necesaria la accién de la quinasa,
sino que ésta sé6lo acelera la accién dias-
tasica especifica de ese profermento (y
estos profermentos no estan muy bien
estudiados aun). La peptasa es un fer-
mento contenido en varias plantas, capaz
de actuar sobre las sustancias pépticas
coagulandolas, pero en ausencia de sales

de calcio es incapaz de hacerlo; le es ne-
cesaria la presencién del i6n calcio. La
amilasa pancreatica, segregada por el
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pancreas, la cual es incapaz de actuar en
ausencia de cloruros. La levadura de cer-
veza contiene una quinasa que ha sido
muy bien estudiada en estos ultimos ahos;
la levadura desdobla la glucosa en alcohol
vy anhidrido carbénico; si machacamos la
levadura, la filtramos por ultra-filtro( que
detiene las diastasas que estan bajo for-
ma coloidal) y ponemos esa diastasa que
ha quedado arriba, en presencia de glu-
cosa: ésta no es desdoblada; en cambio,
si mezclamos la diastasa que estd en la
parte superior con la sustancia que ha
pasado por el filtro, de inmediato se ma-
nifiesta. la accién de la levadura de cer-
veza, desdoblando la glucosa en aleohol y
anhidrido carbdnico; esta sustancia, que
actiia como quinasa en la levadura de cer-
veza, es una sustancia de naturaleza fos-
forada, que tiene bastantes analogias con
los lipoides.

Accion especifica de las diastasas. — El
concepto que se tiene sobre especificidad
de las diastasas, no ha sido precisamente
uniforme, sino que ha sido un Pproceso
sumamente variable. Nunca mas que aqui
podriamos aplicar aquel concepto de Ra-
moén y Cajal: “que la evolucién de la cien-
cia consiste en admitir un dia una cosa,
negarla el segundo dia y volverla a ad-
mitir el tercero perfeccionada”. En la ac-
tualidad hay que transar. ;Qué seria una
diastasa especifica? Seria aquella diasta-
sa capaz de actuar sobre un sustractum
determinado, sobre un compuesto de na-
turaleza determinada. Se admite en la ac-
tualidad que hay muchas diastasas cuya
especificidad es muy relativa, son capa-
ces de actuar sobre varios sustractum.
Y hay otras diastasas de una especifici-
dad llevada al limite, sumamente fina, y
esta especificidad llevada al limite fué
demostrada empiricamente por Pasteur.
Pasteur decia que tratando el acido tar-
tarico racémico por un hongo, se podia
separar el compuesto dextro del levo y
luego el hongo seguia su accién sobre el
levo dejando de lado el dextro; luego se

demostr6 que ese hongo atacaba al acido

tartarico levo porque segregaba una dias-
tasa (natural, que en el tiempo de Pas-
teur no existia todavia ese concepto de
diastasa) ; vemos, por esto, lo fina que es
la especificidad de la accién diastasica,
cuando es capaz de actuar sobre un acido
tartarico con un poder rotatorio determi-
nado y es incapaz de actuar sobre el mis-
mo compuesto de poder rotatorio contra-
rio. Se admite un término medio: hay de-
terminadas diastasas que tienen una es-
pecificidad sumamente fina, y hay otras
diastasas muy poco especificas. El con-
cepto de lo que sucedia con la pepsina
cambié cuando se estudié a fondo el pro-
blema. En la actualidad se admite que la
pepsina no es una sola diastasa, sino que
es una asociacion de diastasas, de un nu-
mero dificil de determinar y que cada una
de ellas tiene una especificidad determi-
nada; de modo que cuando nosotros vemos
actuar a la pepsina sobre varias proteinas,
no es porque la pepsina no tenga una
especificidad perfectamente determinada,
sino que lo que sucede es que la pepsina
es una diastasa simple, estd formada por
varias diastasas y cada una, si, tendria
una accién perfectamente especifica. Y
esto que se habia teorizado, se ha demos-
trado en la actualidad desde los trabajos
formidables de Fischer sobre sintesis de
las albiminas; Fischer llegd, partiendo de
dos acidos aminados simples, al octo deca-
péptido (compuesto que resulta de la unién
de 18 moléculas de acidos aminados). In-
dudablemente, ese polipéptido se puede de-
gradar bajo la influencia de los fermentos
digestivos; pero Fischer observé que de-
terminados polipéptidos eran incapaces de
degradarse bajo la accion de determina-
dos fermentos digestivos, incapacidad que
Fischer elimina simplemente cambiando el
poder rotatorio de los acidos aminados que
se hacen actuar en la conformaciéon de ese
polipéptido, poniendo acidos aminados de
poder rotatorio contrario se consigue la

degradacion bajo la influencia de fermen-
tos digestivos. Se admite en la actualidad
el concepto primitivo de Fischer, de que
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las diastasas tienen una accién especifica;
Fischer decia: “que la diastasa es al sus-
tractum, lo que la llave es a la cerradura”.

Las primeras diastasas que se descri-
bieron y que se estudiaron bien, fueron
las digestivas: la pepsina, tripsina, pan-
creatina, la amilasa salival. De modo en-
tonces que se consideraron a las diastasas
en los organismos superiores, como Sim-
ples elementos que en presencia de los
alimentos eran capaces de transformarlos
haciéndolos asimilables por €l organismo.
Y no se les daba a las diastasas una ac-
cién posterior, sino que ella terminaba en
el tubo digestivo; esto era admitido por
los primeros autores que describieron las
primeras diastasas.

El tubo digestivo es considerado en Fi-
siologia como un medio externo y no co-
mo un medio interno. El medio interno
se define en Fisiologia de la siguiente ma-
nera: es aquel medio bafiado por la san-
gre o por la linfa: protoplasma celular y
el espacio intersticial, vale decir el que
esta entre las diversas células (liquido in-
tercelular).

Actuando entonces las diastasas prime-
ramente descriptas en el tubo digestivo,
se crey6 que eran elementos segregados
por el organismo para preparar los ali-
mentos para su absorcion ulterior. Este
concepto se modific6 cuando se vié que
no sélo la desintegracién se hace a ex-
pensas de las diastasas, sino también que
la integracién de los elementos compo-
nentes de los tejidos se hace a expensas
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de otras diastasas. Y entonces las dias-
tasas ya no fueron sélo caracteristicas del
medio externo, sino también del medio in-
terno. Se demostré posteriormente que los
alimentos de diversa naturaleza: hidratos
de carbono, albiminas y grasas, son fija-
dos por los tejidos a expensas de diasta-
sas. De modo entonces que a las prime-
ras diastasas se les llamé, y se les llama
todavia, diastasas digestivas o diastasas
preparadoras de la nutricién, ponen los
alimentos en condiciones de ser absorbi-
dos por el individuo; y a las diastasas
agentes de la fijacion, encargadas de fijar
los elementos desintegrados, haciendo la
sintesis, se les llama en la actualidad dias-
tasas fijadoras. En el tubo digestivo se
hace la degradacién de las sustancias com-
plejas, y al fijarse en los tejidos se hace
un proceso inverso, una sintesis. Todo esto
que decimos para los organismos superio-
res, lo generalizamos para los microorga-
nismos.

Por consiguiente, nosotros podriamos
aqui generalizar y decir que la vida, el
metabolismo celular, estad condicionado por
el juego, como dice Duclaux, por la accién
de las diversas diastasas: las diastasas
analiticas y las diastasas sintéticas.

Debemos recordar este hecho interesan-
te: Pasteur, estudiando la fermentacién
alcohdlica, llegb a un concepto erréneo;
decia que los hidratos de carbono, los azi-
cares, puestos en presencia de levadura de
cerveza, eran fermentados por la levadu-
ra, pero.que la fermentacién azucarada por
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la levadura de cerveza era un fenémeno
completamente aparte de la vida celular,
la vida seguia otrc camino. Y a Buchner
le corresponde también demostrar que
Pasteur estaba en un error, que la fer-
mentaciéon de los hidratos de carbono por
la levadura de cerveza es parte, la misma
vida celular, pues €l consiguié demostrar
que cuando la levadura de cerveza des-
compone, a expensas de sus diastasas, las
las sustancias hidrocarbonadas, lo que ella
hace es absorber la energia proveniente
de esa descomposicion para sus actos vi-
tales; de modo entonces que, absorbiendo
la energia y siendo la energia indispensa-
ble para la funcién vital, esa liberacion de
energia por los hidratos de carbono y esa
absorcién por la célula, eran las condicio-
nes mismas de la vida celular. La fermen-
tacion por la levadura de cerveza, segin
Pasteur, era entonces un acto que no con-
dicionaba la vida; y para los autores mo-
dernos, las acciones fermentativas condi-
cionan la vida celular, porque en cualquier
organismo no es una sola diastasa la que
condiciona su equilibrio vital, sino que es
un juego de muchisimas diastasas inte-
grantes y desintegrantes.

Veremos ahora si todas estas disgre-
ciones que hemos dicho acerca de las dias-
tasas, son aplicables a la vida bacteriana.
La vida de los organismos unicelulares es-
t4 regida por los mismos principios que
la vida de los organismos pluricelulares.
Los organismos superiores, en su medio
externo, que es su tubo digestivo, segre-
gan las diastasas que preparan los elemen-
tos para su nutricién; los organismos in-
feriores, las bacterias, que son las que a
nosotras nos interesan muy especialmen-
te, proceden de la misma manera que los
organismos superiores, Si, por ejemplo,
sembramos en caldo ordinario cualquier
bacteria, como ser bacilo piocidnico, tifi-
co, €l meningococo, y luego filtramos el
caldo, encontraremos en el filtrado una
serie de diastasas; algunas son coagulan-

‘tes y otras lisantes; de modo entonces
que, asi como los organismos superiores

segregan diastasas y las llevan a su tubo
digestivo, que es su medio externo, para
preparar los alimentos para la absorcién,
asi también los organismos infericres uni-
celulares segregan diastasas, pero como
estan formadas por una sola célula ponen
esas diastasas en libertad en el medio en
que viven y ellas se van a encargar de
preparar los alimentos; por lo tanto, es-
tan en el medio externo, como lo estian
las diastasas preparadoras en los organis-
mos superiores.

La bacteridia carbuncosa segrega dias-
tasas que coagulan primero la caseina y
después la disuelven. Y, ;por qué no se
efectia la disolucién de primera inten-
cion?; porque la caseina para estas bac-
terias no es alimento apropiado, entonces
la coagulan y estando coagulada, segregan
otra diastasa que la va a disolver; pero
ésta no es una disolucién simple, sino que
va acompanada de proteolisis, de la des-
integracion de la caseina; lo que interesa
a los agentes bacterianos son los produec-
tos de degradacién de la caseina y ese pro-
ceso de disolucidon es el primer estado de
la digestién. La levadura de cerveza tam-
bién segrega algunas diastasas que acttian
sobre las proteinas, coaguldndolas y des-
pués disolviéndolas.

Tanto los organismos superiores como
los inferiores segregan diastasas que lle-
van a su medio externo: los superiores al
tubo digestivo y los inferiores al medio
en que viven, y esas diastasas son las en-
cargadas de preparar el trabajo de absor-
cioén, digestivo, ulterior.

Nosotros hemos admitido dos grandes
grupos de diastasas; esas diastasas agen-
tes del trabajo preparador digestivo y
después que han pasado los alimentos la

‘mucosa intestinal en los organismos su-

periores y la membrana celular en los or-
ganismos inferiores, las diastasas encar-
gadas de la fijacion de los elementos di-
gestivos en el seno mismo, intimo, del
tejido.

Se estudia atun un tercer grupo de dias-
tasas, desintegrantes como las primeras.
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Cuando un individuo enflaquece, es por-
que ese individuo ha eliminado de su or-
ganismo: grasas, hidratos de carbono,
proteinas, especialmente grasas e hidra-
tos de carbono y en ultimo caso protei-
nas (pues éstas forman el sustractum
elemental del organismo), sus tejidos libe-
ran estas sustancias y el mecanismo de
esta liberacion en el seno del tejido y eli-
minacién consecutiva por la circulacién y
oxidaciébn en los organismos superiores,
con libracién de energia aprovechada por
el organismo, se hace también a expensas
de un grupo de diastasas que son en rea-
lidad diastasas desintegrantes.

Por consiguiente, es bajo la accidon de
diastasas que se hace el trabajo diges-
tivo preparatorio, que se hace la fijacion
de los elementos nutritivos en el organis-
mo (o sea la asimilacién, que completa
el metabolismo), v es bajo la accién de

un tercer grupo de diastasas que se hace
la desintegracién de los tejidos.

Dice Rondoni, que las diastasas son los
verdaderos instrumentos de la accién qui-
mica celular.

El estudio de estas ultimas diastasas
el fené6meno de la autolisis. Auto: mismo;
lisis: disolucién; es decir, disolucién,
soluciébn o licuaciébn de si mismo. Si
tomamos un tejido sano y extraido asép-
ticamente, de modo que no haya nin-
gin microbio que lo infecte y por lo tanto
que lo descomponga y licle, y conserva-
mos este tejido en la estufa a 37° durante
unos cuantos dias, en condiciones de ab-
soluta asepcia (vale decir, libre del con-
tacto del aire, para que no se contamine),
observaremos este hecho interesante: el
tejido se desorganiza, se lictia, es lo que
se llama el fenémeno de la autolisis. Sin
embargo, el tejido conjuntivo y la fibra
elastica (variedad del tejido conjuntivo),
no sufren este fenémeno, o, mejor dicho,
son mas resistentes a la autolisis. Lo que
sucede en este fenémeno es lo siguiente:
que las diastasas desintegrantes, después
que se ha extraido el tejido del organismo
que lo contenia, siguen actuando, tienen

preeminencia sobre las diastasas integran-
tes y especialmente porque las integrantes
no pueden actuar debido a que ese tejido
no tiene circulacién (y sabemos que ésta
es la que aporta los elementos necesarios
para integrar el tejido) ; siguen actuando
entonces y producen la lisis del tejido, la
solucién del tejido.

Estas primeras experiencias de Jacoby
y Gautier, fueron impugnadas por diver-
sos autores; decian éstos que no eran
diastasas especiales, desintegrantes, sino
las proteolipticas: géastrica, intestinal, las
que pasaban a la circulacién general a
través de la mucosa intestinal y produ-
cian entonces la proteolisis. Hoy se ha de-
mostrado que en realidad la autolisis es
debida a diastasas lipticas existentes en
el seno mismo del tejido; y hay una ex-
periencia al respecto: se toma un animal
v se le extrae €l pancreas, el cual segrega
la diastasa proteoliptica por excelencia, la
tripsina, y se observa no obstante que sus
tejidos conservan un poder autolitico igual
al de un animal al cual no se le ha extraido
el pancreas.

Y este fenébmeno tuvo trascendencia
mayor todavia cuando Gautier, en un es-
tudio concienzudo publicado en Francia,
demostré que las sustancias formadas
cuando se autoliza un tejido, son las mis-
mas sustancias que se forman en la vida
normal del tejido. Los organizsmos supe-
riores e inferiores, cuando se destruyen
los tejidos, forman, a expensas de las
diastasas desintegrantes, compuestos de
peso molecular pequefio, provenientes de
las proteinas, grasas, hidratos de carbono,
cuerpos de desintegracibn que vamos a
encontrar en la sangre y especialmente
en la orina. Gautier demostré que durante
ese fenémeno de la autolisis se forman
las mismas sustancias que durante la vi-
da normal; entonces la autolisis no viene
a ser nada mas que la accién de las dias-
tasas desintegrantes, que sigue haciéndo-
se efectiva después de la separacién del
tejido del organismo donde existi6; y pre-
domina la lisis sobre la integracién por-
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que ese tejido estd privado de la circu-
lacién, que es la que suministra los ele-
mentos necesarios para la integraciéon o
edificaciéon del tejido. De modo entonces
que la palabra de Gautier aclaré defini-
tivamente el problema.

Como diastasas autoliticas en la actua-
lidad se han encontrado una serie de dias-
tasas, que actian sobre todos los elemen-
tos nutritivos, especialmente nucleo-pro-
teinas, capaces de desdoblar las nucleo-
proteinas en acido nucleico y llevarlas fi-
nalmente al estado de compuestos menos
complejos; luego, diastasas que actian so-
bre los hidratos de carbono; lipasas, que
actian sobre los lipoides y especialmente
sobre los lipoides fosforados; y también
diastasas que actian sobre las grasas, que
son los lipoides més sencillos.

Las diastasas agentes de la autolisis son
sumamente variadas; la autclisis no se
hace a expensas de una sola diastasa,
sino que se hace en cada 6rgano a expen-
sas de varias diastasas.

Cada o6rgano tiene un grupo de diasta-
sas, las que son caracteristicas de acuer-
do con los elementos nutritivos que a él
llegan.

Serie de diastasas aisladas del higado,
hoy perfectamente descriptas y estudia-
das: se ha descripto una proteasa. que
actia sobre la ntcleo-proteina; una trom-
basa, que actia sobre la trombina; una
nucleasa, que destruye los nicleos pro-
teicos; una amilasa, que actia sobre la
mayor parte de los hidratos de carbono;
una lipasa; una maltasa, que actia sobre
la maltosa; diversas oxidasas y peroxida-
sas; diversad arginasas; una uricasa, una
creatasa; una glucosidasa, que lleva Ia
glucosa al estado de alcohol y anhidrido
carbénico; una bi-oxibutirasa; y una ceto-
reductasa, diastasa reductora que lleva la
cetona al estado de alcohol secundario.

Por dltimo, los autores se preguntan si
las diastasas autoliticas actiian en vida o
si era la autolisis lo que se llamaba un
fenémeno cadavérico. Se ha demostrado
en la actualidad que estas diastasas au-

toliticas no son fermentos cadavéricos,
sino que actdan in vivo.

El estudio de estas diastasas desinte-
grantes tiene una importancia extraordi-
naria, sin ninguna exageracién, porque
toda una serie de enfermedades son debi-
das precisamente a la accién de estas dias-
tasas autoliticas; especialmente se ha es-
tudiado muy bien este fenémeno de la au-
tolisis en el cancer. La autolisis es mas
rapida en los organismos en accién que
en los organismos en reposo, porque in-
dudablemente la autolisis y la integracién
(vale decir, la fijacibn de los alimentos
por los tejidos, y especialmente de hidra-
tos de carbono y grasas, que dan mayor
cantidad de energia), estan equilibradas y
cuando un organismo trabaja fija mas hi-
dratos de carbono, mas grasas, en una
palabra: mas combustible, y por consi-
guiente pondra en libertad mayor canti-
dad de productos provenientes de la des-
integracion.

En la actualidad las diastasas autoliti-
cas tienen una importancia especial, y
junto con lasg diastasas autoliticas se pone
todo un grupo de diastasas que estudia-
remos muy especialmente, porque estian
bien dentro de! dominio de la Bacterio-
logia y que son precisamente los anti-
cuerpos.

Autolisis patolégica. — La neumoria
estd caracterizada por la invasién, del
pulmén especialmente, por un agente mi-
crobiano: el neumococo; la presencia del
neumococo y su accién sobre el pulmén,
hacen que éste se defienda y segregue un
liquido fibrinoso (es lo que se llama el
exudado fibrinoso neumédnico), que se
coagula dentro de los alvéolos pulmona-
res; cuando el enfermo cura, se observa
que va desapareciendo ese exudado fibri-
noso que estaba contenido en los alvéolos
pulmonares; pues bien, esa disolucién del
exudado fibrinoso y absorcién por la pa-
red del pulmén, se hace también a ex-
pensas de diastasas de naturaleza auto-
litica, que son segregadas por los leuco-
citos o glébulos blancos, elementos de de-
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fensa del organismo y que tienen un ex-
traordinario poder autolitico. Estas dias-
tasas proteolipticas desempenan gran pa-
pel en la reconstitucion del pulmén, y de
alli vemos su importancia en patologia. El
pus estd caracterizado por una afluencia
enorme de glébulos blancos, de leucocitos,
y tiene como caracteristica esencial, cuan-
do se forma un absceso, disolver el tejido
alrededor del foco y esa disolucién se hace
a expensas de diastasas autoliticas que
segregan los leucocitos. Y cuando una sus-
tancia extrana penetra en el organismo,
por ejemplo, un microbio, la disolucién, la
lisis, de esa sustancia extrafia se hace
también a expensas de diastasas autoliti-
cas contenidas en los leucocitos. Si pone-
mos en presencia de pus, fragmentos de
o6rganos frescos, éstos se licuan, porque
los leucocitos son sumamente ricos en
diastasas autoliticas, en este caso citoli-
ticas.

Es de gran importancia el estudio de
las diastasas autoliticas en el cancer. El
cancer estd caracterizado por una cario-
quinesis loca, una célula del organismo en
un momento determinado pierde su equi-
librio y sigue dividiéndose locamente y
no hay nada que la pare (a veces, 2n
contados casos, el radio). Pero se obser-
van determinados cAnceres: canceres te-
rebrantes, en los cuales determinadas cé-
lulas se dividen extremadamente, pero
esas mismas células segregan diastasas,

de manera que al mismo tiempo que se
va produciendo la proliferacién de esas
células, se produce también su lisis y de
las células subsiguientes. El cancer tene-
brante estia caracterizado entonces por un
déficit en el tejido, porque la autolisis es
mayor que la regeneracién celular.

Otro hecho se observa en el cancer: en
el individuo que tiene cancer, que come
perfectamente bien, se observa que enfla-
quece, es la caquexia y palidez de los can-
cerosos ; esta caquexia o enflaquecimiento
es debido a una desintegracion de los te-
jidos y parece que en el individuo can-
ceroso la desintegracién se hace con mas
intensidad y no sé6lo en el tejido cancero-
s0, sino en todo el organismo; autolisis en
todo el organismo, es lo que caracteriza
la caquexia cancerosa.

Dice Duclaux, en su libro interesanti-
simo sobre diastasas, que: “la diastasa
destroné a la célula”. Porque sabemos que,
después de la teoria celular, se admiti6
que la célula era la unidad histo-fisiolé-
gica, y el estudio mas intimo de los fe-
némenos se reducia al estudio de la cé-
lula. Y en la actualidad, dice Duclaux, la
diastasa ha destronado a la célula, por-
que actualmente el estudio mas intimo de
lo que sucede en los organismos superio-
res e inferiores no se reduce al estudio
de la célula, sino al de los agentes de ese
mecanismo intimo celular que son las
diastasas.

Para bien del estudiantado,
el Consejodebe accuparse del

proyecto Garcia Arricar.




